Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi 02 novembre Mardi 03 novembre Mercredi 04 novembre Jeudi 05 novembre Vendredi 06 novembre
i - . Menu Halloween
9 Velouté Salade verte . . Haricots verts o i
E } . Macédoine mayonnaise i Feuilleté saucisse
£ aux légumes dux croatons échalote
w ketchup
[ [
. B _ _ .
5 > Poisson pané " Hachis parmentier " Cordon bl " Crumble de légumes ' = Boulette de boeuf
i) . = ordon bleu .
o au citron de boeuf aux lentilles sduce tomate
(]
5
. '] . 5 ape WY
'E' Pommes noisette Carottes du jus Potimarron réti
o
(O]
o
)
o .
£ 4 Fromage Fromage Fromage Fromage Mimolette
2
[
5 Créme chocolat orange™”
i Fruit Gateau vanille Liégeois Compote maison ) S
8 L brisure de biscuit
. . . . Fromage blanc .
Py Palmier Gateau au chocolat ™ Pain au lait A Pain fromage
2 . , . confiture )
] Lait nesquick Sirop Barre de chocolat i Fruits
0 . i ) Madeleine .
(L) Fruit Fruit Fruit . Sirop
Fruit
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons vmus/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. Py

cuisine.



Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi 09 novembre Mardi 10 novembre Mercredi 11 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre
Q - A\
0 . i Velouté ) Salade L. n Y
E Terrine de léqumes . N\ Feuilleté fromage Po'l:olge carotte cumin
& de poiredux de chou fleurs =0
s,
- , . . L al.
5 = steak haché : Merlu % umb il Gratin de gnocchis ™ P R6t de porc
9 . f mbon gri
o sauce brune «. sduce citron v p 9 sduce tomate sduce moutarde “
4
2 Haricots beurres ™ . , Purée Pommes de terre
t s Brocolis R
S persillés de pomme de terre rissolées
(O]
o
o
£ Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage & la coupe Fromage a la coupe Fromage
e 4 T EEEETE O
(™S
T
Qo pr . . . . . Crumble pommes ™
n Compote pommes Liégeois vanille Gateau au yaourt v Fruit de saison P
2 cannelle
(=]
o " ) Pain Fromage blanc .
= Biscuit Gateau A Pain fromage
2 . . b Barre de chocolat confiture .
] Lait nesquick Petit suisse : . Fruits
8 Fruit Fruit Verre de lait Madeleine o
ui ui R . i
Fruit Fruit P
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons ,,,m"s/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e

cuisine



Lundi 16 novembre

Mardi 17 novembre

Mercredi 18 novembre

Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Jeudi 19 novembre

Vendredi 20 novembre

H Carottes W~ slece
0 \4 2l 2.
£ Rosette cornichon m:/'na' rette : de croatons Potage Dubarrg v Céléri remoulade ™
( (
w J dés emmental
- T2 Colin Galette de blé noir ™~ N BRI dinden
S pomme de terre fes/ Ckiloolo\tas i 2 %?EPOulet roti
o sauce curry fromo\ge aux champignons
(]
3 : 5 a8
e Epinards Salade verte Lentilles e Pates Potatoes
]
o
-]
o R . R . .
£ Fromage & la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Vache picon Fromage a la coupe
2
5
2 Yaourt fermier nature Gatedu aux pommes Banane Salade de fruits Abricot au sirop
[a]
Cake a épites
] Pain confiture ke C::CZTEfe\je Biscuit Semoule du lait v Pain fromage
3 Compote ) Compote Biscuit Sirop
o Fromage blanc
o Fruit Eruit Fruit Fruit Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons vm“s/
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.



Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Lundi 23 novembre Mardi 24 novembre

o
:‘:.’ Velouté de carottes™” Rosette cornichon

(7]

5 Gratin macaronis rf:] Blanquette N\

a et brocolis emmenthal de Dinde

=

= /
E Carottes vichy N\
3

o

g

£ Petit suisse Fromage a la coupe
2

5

ﬁ Créme chocolat Gateau marbré
a

5 Langue de chat Flan patissier
<§ Yaourt Lait du chocolat

o Fruit Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Mercredi 25 novembre

Bouillon de volaille
du vermicelle

Pl
T

Raclette
(jambon blanc-salami)

("
- Pomme de terre
fromage raclette
salade verte

Comloote pomme

Petit beurre
Fromage blanc

Fruit

Jeudi 26 novembre

Carottes rapées

® Cdalamars
a la romaine

Haricots verts

Yaourt

Pomme rotie ™
au miel

Pain
Fromage

Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Vendredi 27 novembre

Salade de choux ™"

%% Emincé de boeuf
a la that

Riz

Fromage a la coupe

Mousse du chocolat “v

Gatedu au yaowt A\
Fruit
Comloote



Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Houmous ™V

2 Branddde ™

Salade verte

Fromage a la coupe

Yaourt aromatisé

Pain
Confiture
Fruit

Chou rouge
dux pommes

A

e .
23 =saucisses

h\"
dux lentilles

Fromage a lat coupe

Poire |oé|oi'l:es
de chocolat

Gateau du chocolat .
Lait
Fruit

Surimi mo\yonno\ise

7. Croque-monsieur "

Salade verte

Petit suisse

Fruit

Moelleux a la fraise
Yaourt
Fruit

Velouté ™
de butternut

'f}/ Eufs durs

L=

A la florentine

Fromage a la coupe

Créme dessert chocolat

Mini viennoiserie
Lait
Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Choux Fleurs Y

vindigrette
Kiad Pates W

a la bologno\ise

Fromage

Fruit

Marbré
Petit suisse

Fruit



Macédoine mayonnaise

9ui|let’ces de pOule’c\‘i

moutardées

Haricots beurre

Fromalge ala coupe

Fromadge blanc miel

Pain & confiture
Lait
Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

EE Betterave
vinaigre'l:’ce

2 Filet de colin

du citron

Boulgouw

Fromo\ge ala coupe

Clémentine

Fromage blanc
Madeleine
Fruit

Chou blanc ™
dux dés d'emmental

N\

/] Esco\lope

oTe dinde au jus

Salsifis braisés

Fromolge ala coupe

Comloote

Moelleux au chocolat ™~
Lait
Fruit

Salade ™V

de lentilles vertes

échalotes

Quiche Patate Douce ™V

et oignons caramélisés

Salade verte

Fro mage

Salade de fruits

Yaourt
Fruit
Petit beurre

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

4»\_

VIANDES /
DE FRANCE

——

Carottes rapées v
a l'omnge

Y%= Chili con carne

Riz

Fromolge ala coupe

Gatedu vanille .

Pain

Barre de chocolat
Sirolo
Fruit



Velouté de Potiron -,

Couscous végé‘to\rien "\

2 |égumes, pois chiches,
semoule

I Fromage a la coupe

Créme vanille ™

Biscuit
Compo’ce
Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Saucisson a l'ail

> Poisson
a l'aneth ~v

A
Pennes

Fromo\ge ala coupe

Fruit

Pain
Fromage

Fruit

Salade v

de lentilles vinaigrette

PN
ﬁfjf_%/ Quiche lorraine ™
Salade verte

Fromolge ala coupe

Yaourt aromatisé

Cake v
Fruit
Lait

Surimi mayonno\ise

Nuggets de poisson
sauce tartare .

Petits pois

E1 Repas de Noélw

Fromo\ge ala coupe

Cake au citron

Fromadge blanc Pain d'épices

el Compote
Confiture ompe?
. Clémentine
Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.



Paté de campagne Potage de légumes ™ Toast chevre roti
2 Blo\nque'tte ¢ Sloalgke’c‘tis sduce tomate ’%gf Roti de pone W

de poisson et fromage rapé

Riz Pommes sdutées
Fromage & la coupe Yaourt Yaourt
Banane E Gateau aux pommes Flan parisier v
Biscuit Cookie maison “ Pain
Compote Lait Fromage
Fruit Fruit Fruit
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

cuisine.

Betterave w

Gatedu au 5aour‘t Y

4»\.

—_—

‘ vinaigrette

Coquiflette “v

Salade

Petit suisse

Fruit

Lait nesquick
Fruit
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