Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi 02 novembre Mardi 03 novembre Mercredi 04 novembre Jeudi 05 novembre Vendredi 06 novembre
Menu Hallow
.§ Velouté ™/ Concombre ™/ Salade verte ™/ Salade ™\ nVel:u:é “r
E dux légumes a la vinaigrette dés d'emmental de pates au mais o(em::m;xrottes cumin
5 » Poisson Y= Hachis ; Filet de colin ™\ Dahl “\/ ﬁ%{ Saucisse N/
a pané au citron parmentier de beeuf sduce citron de lentilles de Francfort
o
2 Haricots \V/ L Purée
= L Riz créole
5 verts persillés butternut
(O]
o
g
£ Fromage Fromage Fromage Mimolette
o
o
t A / /
g. Fruit Gdt?au N\ Yaourt nature sucré Com.loo’ce N\ Clémentine
3 vanille madison

'

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L ,
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons vmwss/ \\‘/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e V=

cuisine.



Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi 09 novembre Mardi 10 novembre Mercredi 11 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre
9 Rillettes /. Velouté Chévre ™/ Carottes NV
E de thon et son toast de poiredux chaud toasté rapées

: /

5 %= Steak haché ™/ mgee Filet de ™/ Gmif:\sie N \f:;/ R6ti de porc ™/
a sauce brune poisson sduce ciboulette 9no;§rr:olte uce sauce moutarde
o
2 Haricots beurre ™/ Brocolis ™/ Fovis Pommes de terre
E [oersillés braisé ere rissolées
(O]
0
g
g Fromage Fromage Petit suisse Fromage
5 Yaourt Flan Fruit
v dromatisé « Ferme Liégeois chocolat oy }
3 e I'Aivvatuatis. » patissier au chocolat exotique

T g

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L ,
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons vmwss/ \\‘/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e V=

cuisine.



Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Lundi 16 novembre Mardi 17 novembre Mercredi 18 novembre Jeudi 19 novembre Vendredi 20 novembre
9 / / slori NV
£ Cervelas cornichon Coleslaw ™/ Sa{lo\o(e vﬁer’ce ¢ Potage N/ ’Celen Y
£ mais, crodtons Dubarry rémoulade
/
- , Poisson W/ i Goflette e w= Lasagnes A\ 'f?? Blanquette ™\ L
S blé noir pomme de i = B poulet roti
o sauce curry bolognaise de veaw ==
terre fromage
o
] X
'E' Epinards Salade verte ™\ Pates N\ Frites
]
o
g
£ Fromage Petit suisse Fromage Fromage a la coupe
0
t Fromage .
% blanc confiture Fruit de saison Fruit Fruit Bno‘:ke N
A  «Ferme de |'Airvaudais » peraue

\ A

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L ,
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons vmwss/ \\‘/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e V=

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 23 novembre

Betterave NV
vino\igre'tte

Gratin N/
macdronis et
brocolis mimolette

Petit suisse

ile flottante

Mardi 24 novembre

Mousse
de foie cornichon

FRAkEAEE

de dinde

Carottes NV
Vichy

Fromage a lat coupe

Fruit

Mercredi 25 novembre

Velouté ™/

de légumes

%%f Tartiflette W/

Salade verte ™\

Compo‘l:e

'

Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Jeudi 26 novembre

Feuilleté au fromage

a@® Calamar
a la romaine

Purée
de patate douce

Fromage a lat coupe

Pomme rotie

a la cannelle

Vendredi 27 novembre

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf estissue de races a viande.

——

e

Haricots verts W/
vino\igre'tte

YE Emincé N/
de beeuf au tandoori

Riz

Fromage a la coupe

B Yaourt Aromatisé

«Ferme de
I'Airvaudais »

N\

\y, Fait maison



Resaiia e Chou rouge ™\ Brocolis ™/ Velouté "\ Chou-fleur
ette beurre vino\igre’c'te vino\igre't’ce de butternut vino\igre't’ce
D Filet de poisson /. f?zf Sducisse N/ K Aiguillet‘te A\ & pm YT Saute N/
\ - ‘_“‘\ . =1 Fy \‘/
sduce dneth aux lentilles de poulet T/ B Omelette N\ de beeuf au paprika

Julienne

. Petits pois Epinards Coquillettes
de légumes
. Fromage
Fromage a la coupe o Fromage Fromage
a la coupe
Yaourt sucre
. Créme N/ Semoule ™/ i ’
Fruit . . . Fruit de canne « Ferme
du chocolat maison au lait saveur vanille

de 'Airvaudais »

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vm‘“s/ \\‘/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e -

cuisine.



Salade de ™/

perle surimi
Sduce corail

moutardées

Haricots
beurre

Fromalge ala coupe

| Fromage blanc
coulis de fruits
Ferme de I'Airvaudais

Betterave NV

vinaigrette

zBrandade /.
de poisson

Salade verte

Fromo\ge ala coupe

Fruit

Salade verte ™/
& cheévre chaud

\ﬁff Ro6ti de porc A\

a l'ail

Haricots verts

Tarte W/
dux pommes

Salade de ™/

lentilles vertes
échalotes

Quiche ™/
patate douce et

oignons caramélisés

Salade verte

Fro mage

Salade ™\
de fruits

Salade verte
croatons mais

= Chili con N/

carne

F Riz

Fvomalge ala coupe

Gateau

vanille

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/L
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

N\ Fait maison



Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Velouté /.
de légumes

Risotto

aux petits légumes

Fromage a la coupe

Créme dessert
pmliné

Saucisson a l'ail

® Poisson W/
sduce chorizo

Pennes

Fromage a la coupe

Compote
pomme fraise

Salade de ™/

lentilles vinaigrette

‘fﬁ‘/ Omelette ™/
fromage & herbes

Salade verte

Gateau N/
du 5o\ourt

et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Surimi malyonno\ise

Ay Sauté W/
de porc au cidre

Petits pois A\

carottes

Repas de Noél

Fromage a la coupe

Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L

\‘.(:‘,.'.‘Bﬁ.i/ N\ Fait maison
i



Paté de campagne

Blanquette ™\ w=

de poisson

Semoule
de couscous

Fromage a la coupe

Salade ™/
de fruits frais

Concombre ™/
vinaigrette

Boulette de beeuf ™/

sauce tomate

Sloagke’c‘l:is

Gateau
aux Pommes

Toast /.
camembert roti

Sduce crémeuse

Etoile de Noél

Biichette a la vanille

Carottes ™/
rapées

Parmentier /.
de lentilles

Créeme N/
vanille

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L

et apaFtues en Fra’nce, al gxceptlon des V|an(.jes hachées po‘ur.des raisons vm‘“s/ \\L Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. DK FAARCE .
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