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AU MENU

5 @ \ =
, Py Semaine du 01 au 04 septembre 2026

. A~ . - . .
Lundi 31 aout Mardi 01 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
o Salade mexicaine
0 1 . o Concombre
E Feuilleté fromage (haricots rouges Salade de chou rouge Carottes vinaigrette .
s . vindigrette
= & mais)
- i Poisson blanc . Gnocchis o
S Haché de veau ) Jambon grill Bq Poulet roti
o sduce citron sduce tomate
()]
5 Ecrasé
= Haricots verts persillés Brocolis Emmental rapé Frites
5 de pommes de terre
(O)
o
)
o .
£ Fromage a la coupe Fromage
°
('™
Ll
]
a Compote de fruits Novly caramel Gateau du chocolat Fruit de saison Glace
o
(-
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m"“s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. pabiiarey

cuisine.
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, b Semaine du 07 au 11 septembre 2026

tf

Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Mercredi 09 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
9 - . Salade de croatons ) Céleri
E Surimi mayonnaise Melon . Taboulé .
£ & dés d’emmental rémoulade
_ Galette de blé noir i i
5 Colin : . . Sauté de beeuf Sauté de poulet
S garnie pommes de terre Saucisse de volaille .
a Sauce curry Stroganoff aux champignons
& fromage
(]
5 Epinards
T P Salade verte B Lentilles Carottes Pommes rissolées
5 béchamel
(C)
o
g
g [ Fromage a la coupe Fromage a la coupe Petit Suisse Fromage
2
('™
5 48|
] 24 Yoourt , Fromage blanc . .
@ O Salade de fruits 9, Fruit de saison Banane chocolat
8 aromatisé confiture
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m"“s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. nsmﬂm

cuisine.



Lundi 14 septembre

o
0 .

E Radis & beurre

S

B Gratin de macaronis
& " brocolis & mimolette
o

1

2

2

c

-

S

(O]

o

g

£ Petit Suisse

o

S

[T

e

S

o . .

v Abricots au sirop
a

RS (S

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Mardi 15 septembre

e Betteraves

45| Blo\nqueﬁe

Carotte Viclrxg

Jo

AU MENU

V‘

Mercredi 16 septembre

Salade verte

vino\igrette & croatons

Raclette
(jambon blanc-salami)

de dinde

B3 pommes de terre
& fromage a raclette

Fromage

Liégeois . .
9. Fruit de saison
vanille

BON APPETIT !

tf

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Jeudi 17 septembre

Pastéque

Calamars
a la romaine

EE Riz

Fromage

Smoothie
a la vanille

W

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Vendredi 18 septembre

Salon Marco Polo

Emincé de beeuf
au loollorikol

Poélée de légumes

Fromage

Créme chocolat

Fait maison
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’ L Semaine du 21 au 25 septembre 2026

tf
|

Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre
° R B Betterave Carottes rapées Salade Grecque Champignons
E Crépe emmental R . - R
s a la féta a loro\nge Tomates, concombres, feta a la grecque
& olives noires
= i Croque fromage tomate Merlu Moussaka Spdghettis
S Crumble de colin que f J . Pag
o & mozzarella sduce du curry au beeuf a la carbonara
)
= 48
] %= Semoule ) )
£ ) 48] Salade 4 Petits pois
& aux légumes
(U
o
g e Fromage blanc
£ Petit-Suisse % = Fromage
° du miel
LS
('
t
0 ) Fruit Salade Gateau grec .
A Fruit . . g Fruit
8 Ey Yaourt de fruits frais (Ravani semoule)
BON APPETT W
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons mu“s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. nsmﬂm

cuisine.
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| Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026
//1/
Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Mercredi 30 septembre Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre

9 Salade de riz ol . . _ i

k pPaté de foie Pizza Marguerita Euf mdyonnaise Coleslaw

£ au thon

- Aiguillette de poulet Brandade . Dahl de lentilles F Chili con carne

i) X i Jambon 9&'(”

o moutardé de poisson du curry De boeuf

g

2 a8 ,

T =2 Haricots beurre Fd Salade verte Salsifis braisés Ei Riz

]

(O)

o

4

£ Fromage Fromage Petit Suisse Fromage

£

5

3 lle flottante B Fruit Compote Fruit Gatedu marbré

(=]

BON APPETIT W

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \""“‘ﬂ"“

cuisine.
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, /“b Semaine du 05 au 09 octobre 2026
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Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Mercredi 07 octobre Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
Salade de pates .

1 Concombre ¢ pats R . Salade Caraibes

E o aux petits pois Toast de chévre roti o .

c vmmgre‘tte . (surimi, ananas, mais)

= sduce cremeuse

Parmentier P Hout

- . u

S Saucisse de butternut , Blanquette de veau

o de cuisse de poulet

& patates douces
()]
5 Purée
M - . . -, .

- Céleris braisés Fi Carottes Vichy

5 B pommes de terre i

s .

o

g

£ Fromage Fromage F Fromage

o

[T

5 d

° Creme dessert . Mousse . .

o _ Salade de fruits Fruit de saison

8 vanille du chocolat

BON APPETI W

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. nsmﬂm

cuisine.
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Ve Semaine du 12 au 16 octobre 2026
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
o .
© . . . Salade de lentilles
E Velouté d'automne Saucisson a ['ail o Salade de chou rouge
£ vindigrette Fq Salade verte & mais
- o Colombo Sauté de volaille Fish Burger
S Couscous végétarien Quiche Lorraine R . J
o de porc a la créeme sduce tartdre
£ A
2 Légumes, pois chiches, 23 Petits pois
e (Lég P B3 pennes Eq Salade verte P Potatoes
5 E3 semoule) & carottes
S d
o
g
£ 48] Fromage Fromage a lat coupe Fromage a lat coupe Fromage
£
Tt
0 L . . Cake
o Liégeois chocolat Fruit Fruit . . Glace
H a la vanille
[a]
BON APPETIT o)
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \""“‘ﬂ"“

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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AU MENU

Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre

Salade verte dux
crodtons & mais

Bouillon de volaille .
. Carottes rapées
vermicelle

. . Blanquette Spo\gl«et’cis
ROugo\xl saucisses . . .
de poisson ala bologno\use
Riz Semoule Emmental rapé
Fromage Fromage Fromage
Compote B vaourt Moelleux au citron

RS &  BONAPPETIT !

s &
5 @ ’ \ =
j’/

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées '
et apaFtues en Fra’nce, al gxceptlon des wanQes hachées poyrfjes raisons muus/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DE FRANCE

tf

Semaine du 19 au 23 octobre 2026

Jeudi 22 octobre

Tortilla pomme de terre
& mozzarella

Sdlade verte

Pot de créme maison

W

Vendredi 23 octobre

Crudités a croquer

Haché de veau
sduce du 9orgonzola

Frites

Fruit de saison

P4 N

—
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Semaine du 26 au 30 octobre 2026

Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre
1
E Salade Marco Polo Radis & beurre Carottes rapées Betterave vinaigrette
S Soupe a la citrouille
5 Escalope de dinde Lasagnes Beeuf Dos de colin Feuilleté
a Créeme moutdrde ricotta épino\rds Bourguignon sduce crémeuse sducisse ketckulo
o
3
‘c Brocolis Pommes de terre vapeur Riz créole Salade verte
:
0
o
o
£
o
[T
2 Fruit lle flottante Salade de fruits Donut M.ousse CI'\OC.:OIOl.‘t
8 Brisure de biscuit

RS &  BONAPPETIT ! o

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4 "

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a U'exception des viandes hachées pour des raisons V‘MMS/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. PRAANCE

cuisine.
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