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© Fruit CLASSES '

Jus d'orange

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.
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vinaigrette

Poulet roti

Pommes de terre
rissolées

Glace

Pain & fromage
Fruit
Sirolo

Fait maison
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Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Retrouvez les menus de
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o Moelleux & la vanille Poire chocolat

o Ferme de l'airvaudais

5 Pain & confiture Cake pépites de chocolat Retrouvez nos actualites, /e_s Biscuit Pain & fromage

<"=°" Compote Fromage blanc menus, des offres d'emploi Semoule du lait Sirop

o Sirop Fruit Fruit Fruit
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

cuisine.



Dessert Fromage Garniture Plat Entrée

Goditer

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 14 septembre

Tomate vino\igre’cte

P Gratin macaronis

et brocolis mimolette

Petit suisse

Abricots au sirop

Langue de chat
Yaourt

Fruit

Mardi 15 septembre
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DEVINETTES

1.Quel est le pain |
préféré du

magicien ?
Blanquette
de dinde
B ;
3. Qu’est-ce qui est
jaune et qui court
| vite ?
Fruit

Flan patissier
Lait au chocolat T Jabagiente
2. le peigne

Fruit 3. le citron pressé
4. une balle de tennis

SIVOS

Rouille /Euriéj/\ /JazeheuiI/Sanxay

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Jeudi 17 septembre

vinaigveﬁe

Calamar
a la romaine

Smoothie

Pain
Fromo\ge

Fruit

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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Vendredi 18 septembre

Melon

Emincé de beeuf
a la thai

Printaniéres de légumes

Créme caramel

Gatedu au 5o\our't
Sirolo
Compo'te

\vuunss/ Fait maison
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Vo Semaine du 21 au 25 septembre 2026
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Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre
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5 Pain Gateau au chocolat ' ' 'h Mini viennoiserie Marbré
<§ Confiture Lait . .‘ Petit Suisse Petit Suisse
o Fruit Fruit - - - o Fruit Fruit
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Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons mu“s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. ey

cuisine.



Dessert Fromage Garniture Plat Entrée

Goditer

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cllieine
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Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre ;Belegtmdeawm

Salade de perles surimi

. Je suis un cucurbitaceé.
sduce corail

On peut me manger en
velouté, en gratin et méme
en gateau !

Paté de foie

Aiguillette de poulet Brandade On me mange souvent
moutardé de poisson en automne.
Mon godt est doux.
Ma chair est orange.
4] Je suis...
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o Fruit a @

Defrn Madeleine
C 2 a b'd
ol”flclfure From 9e. ne La courge butternut
Sirop Fruit

bien s(r !

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf estissue de races a viande.

..
SIVOS
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Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre

Chili con carne

Pizza dux fromages o 1z 2
f J a I'émincé de beeuf

P F
Petit Suisse Fromo\ge
Fruit Gateau au yaourt

Petit Beurre Pain
Smoothie Barre de chocolat
Banane Sirop
\4&/ Fait maison
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o Sirop

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Mardi 06 octobre

29

P
:\f;\\s

.
@’;

AUMENU

Jeudi 8 octobre 2026

c'est

Quiche
de butternut

F
45|
Le méme jour, le méme repas
Fruit partagé par tous les citoyens
d'on méme teritoire.
Cookie maison
Lait
Fruit www.legrandrepas fr
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SIVOS
Rouille /Euriéy\/Jézéﬁeuil/Sanxay
Semaine du 05 au 09 octobre 2026

Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre

B lo\nque't’ce

de veau

5] Vichy

Flan patissier

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sontfraiches, élevées et / k
abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires '
(surgelées). La viande de beeuf estissue de races a viande.

Gateau au yaourt Madeleine
Lait Nesquick Compote
Fruit Sirop
\‘.4!‘::‘.‘3.%2/ Fait maison
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Quand le bou rencontre (e biew
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Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
9 . : W i . Théme Polonais Théme western
£ Velouté au potiron ™~ Saucisson a |'ail . de bettera
- Soupe de betterave
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5 ) Colombo ™ Saucisse Beignet de poisson

S Quiche aux fromages .

o de dinde Kelbasa Sauce tartare
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2 I P Gateau aux pommes Glace

K szarlotka

5 Biscuit Pain Pain Pain d'épices
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3 Compote Fromage Confiture Compote

o Sirop Fruit Fruit Jus d'orange
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmms/ \S/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. Py -

cuisine.
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