
Macédoine mayonnaise
Salade mexicaine

Concombres vinaigrette
Carotte râpée

Duo de melon et 
pastèqueE

n
tr
é
e

Poisson blanc, 
sauce citron

Gnocchis sauce tomatesFilet de poulet rôti

P
la
t

BrocolisEmmental râpéFrites

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Crème vanille
Crème caramel

Fruit de saison 
Salade de fruits

Glace
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Vendredi 04 septembre Jeudi 03 septembre Mardi 01 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 01 au 04 septembre 2026 des primaires



TabouléCéleri rémoulade
Œuf mayonnaise

Rillettes de légumes 
maison

Salade de perles
au surimi

Cervelas cornichonsE
n
tr
é
e

Colin, sauce curry
Sauté de Bœuf 

Stroganov
Galette pommes de 
terre et fromage

Sauté de poulet aux 
champignonsP

la
t

Blé aux légumesHaricots vertsSalade vertePommes rissolées

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Banane au chocolat
Poire chocolat

Cake à la 
fleur d’oranger
Fruits de saison

Salade de fruits
Fruits

Yaourt aromatisé
Yaourt nature
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Vendredi 11 septembre Jeudi 10 septembre Mardi 08 septembre Lundi 07 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 07 au 11 septembre 2026 des primaires



Salade de pâtes et 
mimolette

Salade Marco Polo

Salade verte aux 
dés de fromage

Salade verte 
aux croûtons

Betteraves vinaigrette
Champignons 

à la crème

Radis beurre
Tomates vinaigretteE

n
tr
é
e

Calamar à la romaineChipolatasBlanquette de dinde
Gratin de macaronis, 
brocolis et mimoletteP

la
t

Poêlée de légumesLentillesCarottes Vichy

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou Petit suisse

F
ro
m
a
g
e

Smoothie
Fruit de saison

Gâteau au chocolat
Fruit de saison

Liégeois au chocolat
Liégeois vanille

Abricots au sirop
Mirabelles au sirop
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Vendredi 18 septembre Jeudi 17 septembre Mardi 15 septembre Lundi 14 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 14 au 18 septembre 2026 des primaires



Carottes râpées
Champignons 

à la crème

MENU GREC

Tzaziki

Betterave à la féta
Chou fleur à la crème

Crêpe à l’emmental
Crêpe aux champignonsE

n
tr
é
e

Poisson pané,
Sauce tartare

Moussaka aux
boulettes d’agneau

Croque à la tomate, 
béchamel et mozzarella

Spaghettis

P
la
t

Semoule aux épicesSalade verteSauce carbonara

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitage
Fromage blanc 
Stracciatella

Fromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Cocktail de fruits
Fruit de saison

Ravani (Gâteau de 
semoule à la grecque)

Yaourt Bio
Yaourt Fermier

Fruit
Compote
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Vendredi 25 septembre Jeudi 24 septembre Mardi 22 septembre Lundi 21 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 21 au 25 septembre 2026 des primaires



Pâté de campagne
Pâté de foie

Betteraves à l’emmental
Œuf mayonnaise

Céleri au yaourt
Courgettes râpées 

au curry

Perles au surimi, 
sauce corail

Salade de riz au thonE
n
tr
é
e

Brandade de poisson
Dahl de lentilles 

au curry
Chili con carne à 
l’émincé de bœuf

Aiguillettes de 
poulet moutardéP

la
t

Salade verteBoulgourRizHaricots beurre

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou petit suisseFromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Salade de fruits
Fruit de saison

Gâteau aux pommes
Gâteau marbré

Assortiment de fruits
Fromage blanc 

aux fruits
Ile flottanteD
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Vendredi 02 octobre Jeudi 01 octobre Mardi 29 septembre Lundi 28 septembre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026 des primaires



Carottes râpées
Salade d’endives 

aux noix

Croque au Sainte Maure 
de Touraine

Blé aux petits légumes
Pâtes aux petits pois, 

suce crémeuse

Emincé de chou blanc, 
vinaigrette au curry

Salade CaraïbesE
n
tr
é
e

Filet de poisson,
Sauce oseille

Sauté de volaille Bio,
Crème d’herbes

Parmentier de 
butternut 

et patates douces
Blanquette de veau

P
la
t

Purée de 
pommes de terre

Poêlée automnaleCarotte persillée

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitagePetit suisseFromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Mousse au chocolat
Fruit

Semoule au lait, 
caramel au beurre salé 

et sablé breton

Salade de fruits
Fruit

Crème vanille
Crème au chocolat
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Vendredi 09 octobre Jeudi 08 octobre Mardi 06 octobre Lundi 05 octobre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 05 au 09 octobre 2026 des primaires



Saucisson à l’ail
Mortadelle pistache

Salade de chou chinois
Salade de chou rouge

Salade verte
Salade verte et maïs

Velouté de potiron
Velouté d’automneE

n
tr
é
e

Fish burger 
sauce Barbecue

Sauté de volaille 
à la crème

Colombo de porcCouscous végétarien

P
la
t

PotatoesPetits pois et carottesPennesSemoule

G
a
rn
it
u
re

Fromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitageFromage ou laitage

F
ro
m
a
g
e

Glace
Cake au citron
Cake chocolat

Compote
Fruit de saison

Liégeois chocolat
Liégeois vanille
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Vendredi 16 octobre Jeudi 15 octobre Mardi 13 octobre Lundi 12 octobre 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 12 au 16 octobre 2026 des primaires


