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’ des [ori rgg(i/res Semaine du 01 au 04 septembre 2026

Mardi 01 septembre ENn avant POUT Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

une nouvelle

o . o g .
0 Duo de melon et Concombres vinaigrette Macédoine mayonnadise
e - r - - . .
£ pastéque année | Carotte rapée Salade mexicdine
= X . _ Poisson blanc,

S Filet de poulet roti Gnocchis sauce tomates )
o sauce citron
b -
o v N,
2 ) . .
- Frites EW‘”‘PQ Brocolis
]
tU rd rd ]
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5
romadde ou lai e om i e romadge ou lai e
Fromag [ tag Fromdg dg Fromag la tag
0 N\
: BONNE ¢
4
e
0 RENTREE DES Fruit de saison Créme vanille
: Elles Salade de fruits Créme caramel
wul
a CLASSES
BON APPETI o)

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison

allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. ERpae

cuisine.
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, des [ori rf\a)l i'aes Semaine du 07 au 11 septembre 2026

Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Retrouvez les menus de

8 SOlIO\O{e 0{6 Pel’leS (IMF ma:’onnaise la cantine sur

= au surimi Rillettes de [égumes N Céleri rémoulade Taboulé

< . i www.valeurs-culinaires.fr

w Cervelas cornichons maison

ou en flashant

5 Sauté de poulet aux Galette pommes de celIR coae Sauté de Boeuf _

S i Vi Colin, sauce curry

o ] champignons terre et fromage = Stroganov _

T o =

®

3 L \, ) ) )

£ Pommes rissolées WQ Haricots verts Blé aux [égumes

[

(0]

‘U V4 r .

> e‘g’etarle‘ L Suivez nous sur

<] . . .

£ Fromage ou laitage From%%@%age Fromage ou laitage Fromage ou laitage

0

i o N

t .. X Retrouvez nos actualités, les Cake a la

o Yaourt aromatisé Salade de fruits , : , Banane au chocolat

4 ) menus, des offres demploi f’leuy d'ora nger )

0 Yaourt nature Fruits . . Poire chocolat

o Fruits de saison
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmunes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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des primadires Semaine du 14 au 18 septembre 2026
Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre DEVINETTES Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
1 - Salade verte aux
o _ Betterdves vinaigrette 1. Quel est le pain ) Salade de pates et
9 Radis beurre i - dés de fromo\ge ,
E o Champignons préféré du mimolette
c Tomates vinaigrette . ) g Salade verte
w a la créeme magicien ? ) Salade Marco Polo
dux croatons
§  Gratin de macaronis, : des dents mais ne : . :
S , _ Blanquette de dinde LA : Chipolatas Calamar a la romaine
o brocolis et mimolette S in e Rl <&
rt?] [ ic IJ i 53 = | o (= H Y"S:/
\ 0 FRANCAISE .
0 3@%%%9\ 3. Qu'est-ce qui est
= : "
'E' cU r s . Carottes Vicl«y jaune eF qui court Lentilles Poélée de légumes
5 egetarien vite ?
. —{ L
4 o\ Stre cor
£ Fromage ou Petit suisse Fromage ou laitage - Fromage ou laitage Fromage ou laitage
§ Abricots au sivop Liégeois au chocolat e Gatedu au chocolat Smoothie
] o o .o o o : .E RelsiE - o o o o
0 Mirabelles au sirop Liégeois vanille 3. le citron pressé Fruit de saison Fruit de saison
[a] 4. une balle de tennis
BON APPETIT )
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"TE

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

cuisine.

Lundi 21 septembre

Crépe a ['emmental
Crépe dux cho\mpignons

Spagket’tis

IS
e/ Sduce carbonara

Fromage ou lai’cage

Fruit
Compote

RS

(&

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
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Mardi 22 septembre

Betterave a la féta
Chou fleur a la créme

Croque a la tomate,
béchamel et mozzarella

0
Sal rte

Uégétarien
From@%@_&@%ge
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Yaourt Bio
Yaourt Fermier
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BON APPETIT ¢

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées '
et abattues en Fra’nce, al gxceptlon des V|anQes hachées po\urfjes raisons vmunes/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

a

Bl

S 7
0D
el

cette . semaine

SAINT GREGOIRE

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Jeudi 24 septembre

MENU GREC

Tzaziki

Moussaka dux
boulettes d'agneau

Fromage blanc
Stracciatella

Ravani (Gatedau de
semoule a la grecque)

W

Vendredi 25 septembre

Carottes rapées
Cho\mpignons
a la créeme

Poisson pané,

Sduce tartare

Semoule dux épices

Fromage ou lai’cage

Cocktail de fruits
Fruit de saison

< N

DE FRANCE
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des pri maires Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026
Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Le légume de saison Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre
0 Perles au surimi, Céleri au yaourt A= SUISTUR RUEUROIasE. _— : s
0 . - . On peut me manger en Betteraves a I'emmenta Paté de co\mloo\gne
= sduce corail Courgettes rapées 5 : i . L .
e i velouté, en gratin et méme Euf mayonnaise Paté de foie
Salade de riz au thon du curry ah giatesii]
On me mange souvent
5 K Aiguillettes de __ Chili con carne a i a':'tomne' Dahl de lentilles _
2 i ot tards V' Pémincé de b {: Mon go(it est doux. Brandade de poisson
POM et moutlarae emince oe occu Ma chair est orange. au Cul"l"j _
Je suis...
0
g N\
£ Haricots beurre Riz ‘ﬂ%ﬁ% Salade verte
3 A ‘& I d s ]
Végetarien
)
5
£ Fromage ou laitage Fromage ou laitage g@ Fromageiou laitage Fromage ou petit suisse
o 0
'S
t Fromage blanc . _
8 > : : Gateau aux pommes Salade de fruits
n dux fruits Assortiment de fruits X . . :
g ( lottant La courge butternut Gateau marbré Fruit de saison
2 Ic TEMIE bien sdr !
BON APPETI W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons v,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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» \® % SAINT GREGOIRE
Jr ' ,
2 ﬂ . N\ . .- H
des pri maires Semaine du 05 au 09 octobre 2026
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Jeudi 8 octobre 2026 Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
Emincé de chou blanc, Blé a etits [éqgume ’est Carottes rapées
9 o “ owp | IHme c Croque au Sainte Maure , P!
= vinaigrette au curry Pates aux petits pois, i Salade d'endives
c . ) de Tourdine .
wi Salade Caraibes suce crémeuse ‘ Aux Noix
Parmentier de . ) ) . .
- Sauté de volaille Bio, Filet de poisson,
S Blanquette de veau butternut A , )
o KA Créme d'herbes —, Sduce oseille
Y= et patates d(?uces et ,
A
o 9@%%%%'\
2 e .t Purée de
‘s Carotte persdlee o . Poélée automnale
5 Végétarien pommes de terre
(O)
o \%@%@g
5 N _— ;
£ Fromage ou laitage Fq'omage ou laitage DRI S Petit suisse Fromage ou laitage
2 partage par tous les citoyens
- d'un méme teritoire.
+ . Semoule au lait,
¢ Créme vanille Salade de fruits ) Mousse au chocolat
a R ) caramel au beurre salé ,
o Créeme du chocolat Fruit ) Fruit
[ www.legrandrepas.fr et sable bre’con
BON APPETI o)
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons v,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \""__"“"“

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

cuisine.

Lundi 12 octobre

Velouté de potiron
Velouté d'automne

Couscous végé’co\rien

\0

iidddan
Uégétarien
Froﬁm—é—%—%age

0\

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

RS
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
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Mardi 13 octobre

Salade verte
Salade verte et mais

4+, Colombo de porc
fast

e

Pennes

Fromage ou lo\i’co\ge

Comloote
Fruit de saison
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BON APPETIT ¢

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4
et abattues en France, al gxception des V|anQes hachées po\urfjes raisons vmunes/ Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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cette . semaine

Jeudi 15 octobre

Salade de chou chinois
Salade de chou rouge

Sauté de volaille
£l & la créeme

Petits pois et carottes

Fromage ou lo\i’co\ge

Cake au citron
Cake chocolat

W

SAINT GREGOIRE

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Vendredi 16 octobre

Saucisson a 'ail
Mortadelle pis’co\che

Fish burger

__sauce Barbecue
N

Potatoes

Fromage ou lai’cage

Glace

A
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