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cette semaine
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, ﬁ Semaine du 01 au 04 septembre 2026

Mardi 01 septembre &N avant POUY  Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
une nouvelle

o
‘0 . . . a - . .
= Macédoine mdyonnaise 2.\ Carottes rapées Betteraves vinaigrette
£ année
5 . . . Grocchis
S Salade de riz au poisson Chipolatas
o sduce tomate
e L 4
T Haricots verts Emmental Rapé
O
(O)
>
o . Fromage a la coupe Fromage a la coupe
£ Fromage a la coupe
]
k: BONNE
4
L]
£ RENTREE DES
v Compote maison Yaourt Fruit de saison
[]
a CLASSES
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées __< k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 3 wmms/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“Ti“i

cuisine.
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b Semaine du 07 au 11 septembre 2026
Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Retrouvez les menus de
(] C b _— la cantine sur
0 oncombvres Surimi . .
E . . - Euf mdyonnaise Taboulé
£ vmalgre‘tte mayonnadise www.valeurs-culinaires.fr
ou en flashant | blé noi
i) Poulet roti garnie dux pommes de
o sauce curry Stroganoff
terre et fromage
2
2 Pomme de terre . i
- i . Epinards béchamel Salade verte Carottes
= rissolées
(O)
% Suivez nous sur
o . . . . .
£ Fromage & la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Petit suisse
o
[T
E Retrouvez nos actualités, les Gateau & la vanille
A Beignet dux pommes Yaourt fruit menus, des offres d’emploi Fruit de Saison .
) madison
(=]
BON APPETI W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons 3 mmzs/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21“_1

cuisine.
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VALEURS CULINATRES Saint Lulien

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre DEVINETTES Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
i \\
‘§ Céleri rémoulade ™ Radis beurre fauel ’es't I'e - s E A RS Melo b
E * “ préféré du vinaigrette "
magicien ?
5 q Sauté de poulet ™ Gratin madcdronis \¢ 2. Qu'est-ce c!m 9 Blanquette v Calamar ™~
B gux champignons et brocolis mimolette d€s dents mais ne # o dinde a la romaine
mange pas ?

- 3. Qu'est-ce qui est -
.E FYI‘teS au FOMV jaune et qui court Colro‘t‘l’es VlChﬂ Riz \)ﬁ
O
= vite ?
o 4. Qu'est-ce qui
E Fromage a la coupe Petit suisse peut étre servi Fromage a la coupe Fromage a la coupe
o
= mais jamais
- mangeé ?
o \
% Fruit Fruit de Saison g Liégeois au chocolat Salade de fruits Fro\%s
[ 3.le -citron pressé

4. une balle de tennis

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées ,/ )
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons m"“s/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. e et

cuisine.
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cette semaine

AUMENU N St Julien

.
Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre

o -~
© Salade de pate, . Betterave
E Crépe emmental .
£ emmental & tomates au chévre
Viens
9 . manger en
£ /7 Emincé de boeuf Crumble Grgce' Croque fromage,
a a la thai de colin Tomate & mozzarella
()]
5 Semoule
= al - .
e Poélée de Légumes i AW Salade
o aux |e9umes L
(O)
Q
g AR
E Fromage a la coupe Fromage a la coupe . Fromage a la coupe
£ 9 P 9 P EEn 9 P
. P
w
E '” a
. ~ 1 TS
0 Créeme chocolat . .
A i Compote maison Yaourt Fermier
8 maison i
- -
@M e Ta=,
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées __< k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons 3 VM“DES/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“_Eﬁf_“i

cuisine.

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Salade Grecque

Tomates, concombres, feta &

olives noires

Moussaka

Fromage Blanc
Stracciatella

Fait maison
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Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre e légume de saison Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre
Je suis un cucurbitacé. 4%‘}/
S Ckolmloignor\s salade de riz On peut me manger en i L. Betterave
£ . . i ; i Paté de campagne L\
& ala creme N/ au thon velouté, en gratin et méme & fe‘tol
en gateau !
K1 On me mange souvent
- Spaghettis bio wi Aiguillette poulet R _ Brandade \ Dahl de lentilles au
g o b V fards v Mon go(it est doux. D o ]
a la carbonara moutardé e e poisson curry Y,
Je suis...

L
= \\ N\
E Haricot beurre Salade verte Boulgour
3
o
g
£ Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Petit suisse
k:
5 . . ‘{‘%7 " . . Gateau Marbre ™
a Fruit de Saison = e flottante Fruit de Saison .
g La courge butternut maison

bien s(r !

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons m"“s/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. e et

cuisine.
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@ cefte “semaine
\
& " 4
" %
, J Semaine du 05 au 09 octobre 2026
—
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Jeudi 8 octobre 2026 Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
?
8 c'est salade de blé
E Céleri au yaourt Carottes rapées L
£ dux petits Légumes
g . Parmentier de
5 v Chili con carne a i
K L Sducisse butternut et patates
o I'émincé de Beeuf
O(OMCQS
g
5
T Riz Purée maison LE GRAND REPAS
O
(O)
Q
5 —
£ Fromage a la coupe Fromage a la coupe VENEI Fromage a la coupe
o partageé par tous les citoyens
L d'un méme teritoire.
5 F bl | I
o . . romadage blanc a la Créme vanille
= Fruit de Saison 3> .
o confiture madison
a www.legrandrepas.fr
BON APPETIT o)
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons | WAN“S/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“_Eﬁf_“i

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre

Salade d'endives .
Velouté au potiron

aux noix
Blo\nque‘t’ce Couscous végé’(arien
de poisson (Iégumes, pois chiche &
P semoule)

Carottes vichy

Fromage Fromage a la coupe

Fruit de Saison Fruit

RS (©

>
\%

Cp -

cette

Ecole - College

“\5\50“ QS7 W Cgull'eﬂ/

semaine

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Jeudi 15 octobre

45
yf:@:f/ Sducisson a |'ail

LE PCR(‘

Le !'epas des USA - C°'°mbo de porc

***

BON APPETIT !

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Pennes

Fromage a la coupe

Mousse au chocolat
madison

W

\VIANDES/
DE FRANCE

——

Vendredi 16 octobre

Salade de lentilles
vino\igre‘t‘te

B suuté de Volaille

ala creme

Petits pois & carottes

Fromage a la coupe

Cake au citron
madison

Fait maison
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