> -
}” , ﬁ Semaine du 01 au 04 septembre 2026
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Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4 "
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons VMNMS/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. pabiiarey

cuisine.
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Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre

Retrouvez les menus de
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x Cervelas cornichon 3 . .
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0 B3 Yaourt Salade , ) Moelleux
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8 Ferme de ['Airvaudatis de fruits dux pommes
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

cuisine.

Semaine du 07 au 11 septembre 2026

Vendredi 11 septembre

Céleri rémoulade

IU] Sauté de [ooule‘t

dux cl«ampignons

Frites

Banane chocolat

\VMNDES/ Fait maison



VALEURS CULINATRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre DEVINETTES Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
@ Radis & beurr EREGERES e ’es't I'e - Rosette & son beurr Paste & melo
E § eurre vinaigrette prefere du ettle n oeurre eque meion
magicien ?
5 Gratin macaronis N E] Blanquette " 2. Quinst-ee q_u' " Calamar Y7 Emincé de baeuf
a et brocolis mimolette de dinde des dents mais ne a la romaine a la provengale
mange pas ?
< 3. Qu'est-ce qui est Duo
.g Riz jaune et qui court de Cdroltes V(ij Haricots beurre A\
© vite ?
:.’, 4. Qu’'est-ce qui
E Petit suisse peut étre servi Fromage
= mais jamais
mangeé ?
5 Galette
= ] ) Liégeois vanille 1. _labaguette Fruit de saison
[ BVO”C du. Poitou 2: !e peigne
(=) 3. le citron pressé

4. une balle de tennis

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 2 I\
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmms/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. i)

cuisine.
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Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre
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5 Poisson pané Croque fromage,
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles

allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Salade de croatons

Salade Grecque
1 dés d'emmental

Tomates, concombres, feta &
olives noires

manger en
Moussaka

dux boulettes de boeuf

S[oo\glf\e‘t’fis

a la carbonara

Fromage Blanc
Stracciatella

.‘ Gateau grec Fruit

(Ravani semoule)
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BON APPETIT ¢ I5

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a U'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

\VMNDES/ Fait maison
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VALEURS CULINATRES

Quand le bon rencontre (2 bien

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre ~ Le légume de saison Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre

Je suis un cucurbitacé.

o -
© Salade de perles surimi “v oy On peut me manger en L . s
I P . - Paté de campagne » sl Tomate vinaigrette Craottes rapées N\
£ sauce corail velouté, en gratin et méme \%
en gateau !
On me mange souvent
& | Aiauill Y ‘ en automne.
« B Niguillette de poulet ™ Brandade “ P i T
g a9 : df’ “ 4 _ Mon goit est doux. Pizza dux fromages Y= Chili con carne \\
AR e € potsson Ma chair est orange.
Je suis...
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§ ile flottante Fruit de saison Giren o UEABIS
wut (
g La courge butternut marbré Ferme de |'Airvaudais

bien s(r !

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmms/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. i)

cuisine.
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£ a la créeme de brocolis
<N N AN
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5 \Wf/ Rougo\ll = Omelette T:i: B lo\nque't‘te
o de saucisses de pommes de terre de veau
()
-
= . . ..
e Purée maison Salade verte Riz pilaf
O
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o
g Le méme jour. (e méme repas
méme jour, le méme re
£ Fromage - v
( partage par tous les citoyens
L d'un méme teritoire.
L.l
o
7 Créme du chocolat Fruit de Saison
[]
(=] www.legrandrepas.fr
BON APPETIT W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sontfraiches, élevées et oz k
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes. ~ abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires tmnzs/ Fait maison
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. (surgelées). La viande de beeuf estissue de races a viande. \nfmucs



VALEURS CULINATRES

Quand le bou rencontre (e biew
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l‘ e Semaine du 12 au 16 octobre 2026

du chocolat

Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
@  Salade de choux blancs ™ . . Salade ™ Theme USA WESTERN \V/
E dux rdisins ianrdaelie P'Stad\ee de betterave rouqge
ud 9 Coleslaw
. Couscous végétarien™ Colombo \ Poisson \V \
u 3 . . I B
= (légumes, pois chiche de dinde sauce ciboulette Poulet caramélisé
& semoule)
g
2 Petits pois
E Pennes % carottes Potatoes
(O]
o
o
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£ Fromage
9
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1‘.‘, Beignet
§ Fruit de saison Gateau dau chocolat ™ I
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Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 2 I\
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a l'exception des viandes hachées pour des raisons V.A"Dss/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e

cuisine.
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