
Mardi 01 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 01 au 04 septembre 2026

G
ra

n
d
s

Salade de pâtes, & 
tomates vinaigrette
Nuggets de Poisson

Petits Pois
Brie

Novly caramel

Salade de chou Rouge

Jambon Grill
Ecrasé Pomme de Terre

Fromage
Gâteau au Yaourt

Haricots Verts échalote
Haché de Veau

Pâtes sauce tomate & 
emmental Râpé

Petit Suisse
Salade de Fruits Frais

Concombres vinaigrette

Poulet Rôti
Frites

Fromage
Fruits

M
o
y
e
n
s

Colin
Mouliné de Légumes

Petit Suisse
Compote Pomme Fraise

Jambon
Mouliné Pomme de Terre

Vache Picon & Compote 
de Pomme pruneau

Haché de Veau
Mouliné Haricots verts

Chantaillou
Compote Pomme Poire

Aiguillettes de Poulet
Mouliné de Courgettes

Vache qui rit & Compote 
Pomme Abricot

P
e
ti
ts

Colin
Mixé de Légumes

Compote Pomme Fraise

Jambon
Mixé Pomme de Terre

Compote de Pomme 
pruneau

Haché de Veau
Mixé Haricots verts

Compote Pomme Poire

Aiguillettes de Poulet
Mixé de Courgettes

Compote Pomme 
Abricot

G
o
û
te
rs

Pain
Yaourt Nature

Fruit

Pain
Fromage

Compote Pomme Fraise

Pain
Yaourt Aromatisé

Fruit

Pain
Fromage blanc

Compote Pomme Poire



Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Mercredi 09 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 07 au 11 septembre 2026

G
ra

n
d
s

Macédoine Mayo
Cabillaud sauce curry
Gratin d’Epinards & 

Pomme de Terre
Fromage
Yaourt

Carottes Râpées
Galette de blé noir 

garnie Jambon, pomme 
de terre & Fromage

Salade Verte
Petit Suisse

Salade de Fruits

Salade Croquante 
tomates & Maïs

Chipolatas
Purée de Céleri

Fromage
Moelleux aux fruits d’été

Taboulé au citron
Bœuf Strogonoff
Courgettes Poêlées

Comté
Fruits

Céleri Rémoulade
Sauté de Poulet aux 

Champignons
Pomme Rissolées

Emmental
Banane Chocolat

M
o
y
e
n
s

Cabillaud
Mouliné d’Epinards

Fraidou et Compote 
Pomme Pruneaux

Jambon
Mouliné de Carottes

Vache qui Rit
Compote Pomme Fraise

Saucisse
Mouliné de Céleri

Vache Picon
Compote Pomme Poire

Steak Haché
Mouliné de Courgettes

Petit Suisse & Compote 
Pomme Abricot

Sauté de Poulet 
Mouliné de Céleri

Chantaillou
Compote Pomme

P
e
ti
ts

Cabillaud
Mixé d’Epinards
Compote Pomme 

Pruneaux

Jambon
Mixé de Carottes

Compote Pomme Fraise

Saucisse
Mixé de Céleri

Compote Pomme Poire

Steak Haché
Mixé de Courgettes
Compote Pomme 

Abricot

Sauté de Poulet 
Mixé de Céleri

Compote Pomme

G
o
û
te
rs

Pain
Yaourt Nature

Fruit

Pain
Fromage

Fruit

Pain
Petit Suisse

Compote pomme Fraise

Pain
Yaourt Aromatisé

Fruit

Pain
Fromage blanc

Compote Pomme Poire



Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 14 au 18 septembre 2026

G
ra

n
d
s

Radis Râpé
Gratin de Macaronis 
brocolis & Mimolette 

aux dés de Dinde

Petit Suisse
Mirabelle au Sirop

Betterave Vinaigrette
Blanquette de Veau

Carottes Vichy

Fromage
Liégeois au chocolat

Salade Verte & Croutons
Raclette, jambon blanc

Pomme de Terre et 
Fromage à Raclette

Fromage Blanc
Fruits

Pastèque
Calamars à la Romaine

Riz

St Nectaire
Panacotta Spéculoos

Salade Marco Polo
Emincé de Bœuf

Poêlée de Légumes

Fromage
Fruits

M
o
y
e
n
s

Jambon de Dinde
Mouliné de brocolis

Vache qui Rit
Compote de Pomme

Sauté de Veau
Mouliné de carotte

Fraidou
Compote Pomme Poire

Jambon
Mouliné Pomme de Terre

Petit Suisse
Compote Pomme Fraise

Hoki
Mouliné de légumes 

Vache Picon & Compote 
Pomme Abricot

Steak Haché
Mouliné Haricots Verts

Chantaillou
Compote Pomme

P
e
ti
ts

Jambon de Dinde
Mixé de brocolis

Compote de Pomme

Sauté de Veau
Mixé de carotte

Compote Pomme Poire

Jambon
Mixé Pomme de Terre

Compote Pomme Fraise

Hoki
Mixé de légumes 
Compote Pomme 

Abricot

Steak Haché
Mixé Haricots Verts

Compote Pomme

G
o
û
te
rs

Pain
Yaourt Nature

Compote Pomme Fraise

Pain
Fromage Blanc

Fruit

Pain
Petit Suisse

Fruit

Pain
Fromage

Compote Pomme Poire

Pain
Petit Suisse arômatisé

Fruit



Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

G
ra

n
d
s

Concombre Vinaigrette
Crumble de Colin

Semoule aux Légumes

Fromage
Compote Banane

Betterave à la fêta
Croque Monsieur

Salade

Petit Suisse 
Fruits

Carottes Râpées 
Aiguillette de Volaille

Petit Pois

Fromage
Fromage Blanc

Salade Grecque
Moussaka

Fromage Blanc 
Stracciatella
Gâteau Grec

Champignons à la 
graine de moutarde

Pâtes Carbonara
Brie

Fruits

M
o
y
e
n
s

Colin
Mouliné de Légumes

Petit Suisse et Compote 
Pomme Pruneaux

Jambon Blanc
Mouliné Haricots beurre

Chantaillou
Compote Pomme Abricot

Aiguillette de Volaille
Mouliné de Courgettes

Vache qui Rit
Compote Pomme Fraise

Boulette d’agneau
Mouliné d’Aubergine

Fraidou & Compote 
Pomme Abricot

Saucisse
Mouliné Pomme de Terre

Vache Picon
Compote Pomme

P
e
ti
ts Colin

Mixé de Légumes
Compote Pomme 

Pruneau

Jambon Blanc
Mixé Haricots beurre

Compote Pomme Abricot

Aiguillette de Volaille
Mixé de Courgettes

Compote Pomme Fraise

Boulette d’agneau
Mixé d’Aubergine
Compote Pomme 

Abricot

Saucisse
Mixé Pomme de Terre

Vache Picon
Compote Pomme

G
o
û
te
rs

Pain
Fromage

Fruit

Pain
Petit Suisse Aromatisé

Compote Pomme Abricot

Pain
Yaourt Nature

Compote Pomme

Pain
Fromage Blanc

Fruit

Pain
Petit Suisse

Fruit



Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Mercredi 30 septembre Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

G
ra

n
d
s

Salade de Riz au Thon
Aiguillette de Poulet 

Haricots Verts

Fromage
Ile Flottante

Céleri Rémoulade
Brandade de Poisson

Salade Verte

Fromage
Fruits

Concombre vinaigrette
Jambon Grill

Brocolis

Buche de Chèvre
Yaourt Fermier

Macédoine Mayonnaise
Haché de Veau

Boulgour

Petit Suisse
Gâteau aux Prunes

Courgettes Râpées
Chili con Carne à 

l’émincé de Bœuf & Riz

Fromage
Fruits

M
o
y
e
n
s

Aiguillette de Poulet 
Mouliné Haricots Verts

Vache qui Rit
Compote Pomme Fraise

Colin
Mouliné de Céleri

Fraidou et Compote 
Pomme Pruneaux

Chipolatas
Mouliné de Brocolis

Chantaillou
Compote de Pomme

Haché de Veau
Mouliné de Légumes

Petit Suisse & Compote 
Pomme Abricot

Emincé de Bœuf
Mouliné de Courgettes

Vache Picon
Compote Pomme Poire

P
e
ti
ts Aiguillette de Poulet 

Mixé Haricots Verts
Compote Pomme Fraise

Colin
Mixé de Céleri

Compote Pomme 
Pruneaux

Chipolatas
Mixé de Brocolis

Compote de Pomme

Haché de Veau
Mixé de Légumes
Compote Pomme 

Abricot

Aiguillette de Volaille
Mixé de Courgettes

Compote Pomme Poire

G
o
û
te
rs

Pain
Petit Suisse Aromatisé

Fruit

Pain
Yaourt nature

Compote Pomme Poire

Pain
Fromage

Fruit

Pain
Fromage Blanc

Fruit

Pain
Yaourt aromatisé

Compote pomme fraise



Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Mercredi 07 octobre Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 05 au 09 octobre 2026

G
ra

n
d
s

Concombre fromage 
blanc & Ciboulette
Saucisse & Purée

Cantal
Crème à la vanille

Blé aux petits légumes
Jambon blanc

Butternut & Patate 
Douce

Emmental
Salade de Frutis

Carottes Râpées
Haut de cuisse de Poulet

Purée de Céleri

Fromage
Mousse au Chocolat

Grand Repas
Salade d’endives 

Blanquette de Poisson
Riz

Fromage
Fruits

M
o
y
e
n
s

Boule bœuf 
Mouliné de courgettes

Vache qui Rit
Compote Pomme Fraise

Jambon blanc
Mouliné de Butternut

Fraidou
Compote de Pomme

Haché de veau 
Mouliné de Carottes

Petit Suisse & Compote
Pomme Pruneaux

Merlu
Mouliné Pomme de Terre

Vache qui rit
Compote Pomme Poire

P
e
ti
ts

Bœuf
Mixé de courgettes

Compote Pomme fraise

Jambon blanc
Mixé de Butternut
Compote de Pomme

Haché de veau 
Mixé de Carottes
Compote Pomme 

Pruneaux

Merlu
Mixé Pomme de Terre
Compote Pomme Poire

G
o
û
te
rs

Pain
Fromage

Fruit

Pain
Yaourt Nature

Compote pomme fraise

Pain
Petit Suisse

Fruit

Pain
Fromage Blanc

Compote de Pomme

Pain
Yaourt Aromatisé

Fruit



Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’être modifiées 
selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergènes. Pour plus 
d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 
abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires 
(surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  

Fait maison

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

G
ra

n
d
s

Velouté au potiron 
& Châtaignes

Couscous 
Légumes, boulettes 
d’agneau, semoule
Buchette chèvre

Fruit

Betterave Rouge 
Colombo de Bœuf

Pennes

Fromage
Compote de Pomme

Salade de Lentilles 
vinaigrette

Quiche Lorraine
Salade Verte

Fromage
Poire au Chocolat

Salade de chou chinois
Sauté de volaille à la 

crème
Petits pois & Carottes

Brie
Cake au citron

Salade verte & Maïs
Poisson Pané

Potatoes

Fromage
Glace

M
o
y
e
n
s

Boulette d’Agneau
Mouliné de Légumes

Vache Picon
Compote Pomme Fraise

Steak Haché
Mouliné de Chou Fleur

Fraidou
Compote de Pomme

Jambon 
Mouliné Haricots verts 

Petit Suisse & Compote
Pomme Pruneaux

Aiguillette de Volaille
Mouliné de Carottes

Chantaillou & Compote 
Pomme Abricot

Hoki
Mouliné Pomme de terre 

Vache qui rit
Compote Pomme Poire

P
e
ti
ts

Boulette d’Agneau
Mixé de Légumes

Compote Pomme Fraise

Steak Haché
Mixé de Chou Fleur
Compote de Pomme

Jambon 
Mixé Haricots verts 
Compote Pomme 

Pruneaux

Aiguillette de Volaille
Mixé de Carottes
Compote Pomme 

Abricot

Hoki
Mixé Pomme de terre 
Compote Pomme Poire

G
o
û
te
rs

Pain
Fromage

Fruit

Pain
Yaourt Nature

Compote Pomme Poire

Pain
Petit Suisse

Fruit

Pain
Fromage Blanc

Compote de Pomme

Pain
Yaourt Aromatisé

Fruit
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