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AUMENU

CHAUVIGNY

cette “semaine jeune depuis 10 siécles

3
, ///' Semaine du 01 au 04 septembre 2026

Mardi 01 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

X B Salade de pates Salade EiHaricots verts B Concombres
E tomates vinaigrette de chou rouge ~ échalote vinaigrette
5 & Nugge'ts f*zf Jambon blanc SRoBeE R K‘J] Poulet roti
o J sauce tomate -
de poisson
4
2 . . Ecrasé . )
g Petits pois de Pa— de terre & emmental rapé Frites
(O)
0
<)
E B Brie Fromage Petit suisse E Fromage
0
§ Novly caramel Gateau du yaourt S Fruits
§ J J de fruits frais
E’ 4 Pain 4
2 {% ON PP[IIT ' Barre de chocolat % ON PP[II‘[ '
o Lait

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k Fait .
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons \mms/ aitmaison
sanitaires (surgelées). La viande de beoeuf estissue de races a viande. sy
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e Semaine du 07 au 11 septembre 2026
Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Mercredi 09 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
0 . :
X o o N ) i salade croquante Taboulé au citron .
£ T Rillettes >/ Euf mayonnaise fomadtes & mals B (semoule) Céleri rémoulade
5 Cabillaud Gd'?ﬁe el ol el IS . Fi w= Boeuf B sauté de poulet
a Sauce curr PG GO (LG C o ol  stro onoff " dwx champignons
J terre & fromage 9 P9
g
':':2 Sl MEAE FH Salade verte B Lentilles Courgettes poélées Pommes rissolées
5 & Pomme de Terre
(U
o
g - P .
E Fromage Petit suisse Fromage & Comté Fi Emmental
§ VeEA: ',:e,ymier Salade de fruits Moe.”eu.x“ . Fruits Banane chocolat
0 Le pré jol aux fruits d'été
a preJoly
/ N /

5 ' Biscuit '
o Fruit ‘

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées / k
et apaFtues en Fra’nce, al gxceptlon des V|anQes hachées poyrfjes raisons S Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DI FRANCE

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

—
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’ Semaine du 14 au 18 septembre 2026
Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre Mercredi 16 septembre Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
1 i B Betterave B Salade verte . i salade Marco Polo
= Radis & beurre .. . Pas’ceque ((o&tes, surimi, poivrons
£ vinaigrette & crodtons o .
w mayonnaise)
s,
5 E9 Gratin de mdcaronis Blanquette 2 Raclette 2 Calamars wz Emincé de boeuf
a brocolis & mimolette de veau (jambon blanc-salami) a la romaine a la thati
=
=)
- Carottes Vichy Pommes df Lt F Riz Poélée de [égumes
5 & fromage a raclette
(U}
Q
g -
£ Petit Suisse Fromage Fromage blanc &Y St Nectaire Fromage
o
g Mimk.)elles Liégeois Eruits Po\mf cotta Eruits
0 au sirop du chocolat sloecalos
o
] 4 Cake vanille Z
b BONAPPETIT! ™™ 4 BONAPPETIT!
o ‘ Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes.
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nosviandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sontfraiches, élevées et / k ) )
abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires / Fait maison
(surgelées). La viande de boeuf estissue de races & viande. \"'“""s
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cette “semaine jeune depuis 10 siécles
v, %
, /‘ Semaine du 21 au 25 septembre 2026
=
Lundi 21 septembre Mardi 22 septembre Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre Vendredi 25 septembre
o Théme LA GRECE
. . Betterave Fd Carottes rapées ampi
£ Crépe emmental A ° ) A P Salade Grecque \ Ck.m[ougnons
£ ala Fe'to\ a Iorolnge (Tomates, concombres, feta ala grdine de moutarde
& olives noires)
5 Cmmb'le Croque fromage me Poisson pané Moussaka E]Ei Spaghettis
o de colin tomate & mozzarella sduce tartare a la carbonara
o
3 B semoule
T o Salade Petits pois
5 aux legumes
(O)
5 |
] . . Fromage Blanc )
Fromage Petit suisse Fromage Brie
cE; J * J Stracciatella EE l
e
t
0 3 Fromage blanc ateau grec
n Compote banane Fruits 3 e . a9 Fruits
3 dromatisé (Ravani semoule)
4
o Clafoutis 4
(6 ON APPETIT U @ ON APPETIT !
o Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées ‘/k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons ' / Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \‘.{!}E‘E

cuisine.
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cette “semaine jeune depuis 10 siécles

M ' 4
AR
, }'? Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

CHAUVIGNY

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre Mercredi 30 septembre Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre
. N ..
o Ed Salade de riz _ . 7 Euf Courgettes rapées
E Saucisson & l'ail Flammenkuche = .
£ du thon mayonnaise au curry
L Aiguillette de poulet > Brandade 4~ Roti de porc Dahl de lentilles Xl Chili con carne
2 = : - = i émincé de b
o moutardé de poisson du curry A I'émincé de beeuf
s
'E' m Haricots verts EH Salade verte Brocolis 5] Bmalgour Fd Riz
o
(O]
o
)
o L . .
£ Fromage Fromage Buche de chévre Petit Suisse Fromage
:
t Yaourt fevmi
o . dourt fermier R .
a tle flottante Fruits , Gatedu aux prunes Fruits
o Le pveJolj
[a]
5 4 Pain 4
5 ' Fromage '
° % 9 L)
o Compote
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons \wm“s Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. pabiiarey

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Gouiter

cuisine.

Lundi 05 octobre

Concombres fromage
blanc & ciboulette

S .
]/‘mv/ Sducisse
Purée

Py
@Cantal

Créme & la vanille

©

73 Salade de blé

BON APPETIT !

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
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AUMENU
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Mardi 06 octobre Mercredi 07 octobre

Fq Toast

dux petits [égumes camembert roti

Parmentier de
butternut
& patates douces

fUl Haut
de cuisse de poale’c

Purée de céleri

48] Emmental Fromage

Mousse au chocolat

Salade de fruits

Gateau marbré
Comloo‘l:e
Fruit

©

Toutes nos viandes (beeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées / k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf estissue de races a viande.
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cette “semaine jeune depuis 10 siécles

Semaine du 05 au 09 octobre 2026

Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre

Salade d'endives
dux noix

> B lo\nquette

de poisson

LE

Ri
GRAND REPAS F] Riz

Fromage

Fruits

BON APPETIT !

VIANDES
DE FRANCE

——

Y Fait maison
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cette “semaine jeune depuis 10 siécles

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Lundi 12 octobre Mercredi 14 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre

Théme USA/WESTERN

o . : —
© Velouté au ‘ . FiSalade de lentilles Salade de chou chinois .

£ potiron & chataignes Wisnizelalle paicilage vinaigrette du vinaigre de cidre @Sal::(;cvj;cari;ms
. Couscous véaétari v= Colombo %E/Quicke FARA Sauté de volaille Fish burger

o ouscous vegetarien Bl de beeuf Lorraine a la créeme sauce barbecue

g

':':2 (Legumes, pois Sl FH Pennes Salade verte Petits pois & carottes Potatoes

5 gy semoule) o~

(4]

g

£ Buchette chévre Fromage Fromage B Brie Fromage

£

% Fruits Compote Poire du chocolat Cake au citron Glace

a

3 4 Pain /

<§ % BON APP[TIT ' Barre de chocolat ,@ BON APP[IIT '
U] ‘ Lait :

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées / k
et apaFtues en Fra’nce, al gxceptlon des V|anQes hachées poyrfjes raisons - Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. R

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

—
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