»

b
~
&

) a Ay
c%;}

AU MENU % Yo

cette ~semaine Chateauneuf

,=
.12,

W [ stR Loire
J\J\
" 9
, Semaine du 01 au 04 septembre 2026
Mardi 1°" septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
€n auant pouy

o aNq Taboulé

® “ Macédoine i la menthe Melon Toast

£ une nouvelie vindigrette de camembert roti

’
année !
A Bee

= &2 Filet de merlu ¥ ,/Rot( de porc Parmentier ¢ EE uf

S ezt ) a la provengale
[ Sauce citronnée a la creme De lentilles

[ .

= R

2 y . N , . EE Haricots verts
e aux petits legumes Ratatouille o

o

()

0

g

£ B Emmental Brie B Yaourt nature sucré Tomme blanche
° aniz

£ BONNE

V 4

+ RENTREE DES )

) . . . Gateau Salade

ﬁ FH Yaourt aromatisé Poire du sirop aw chocolat d F it F i

u choco e frui rai

a CLASSES
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vwms/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \

cuisine.
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e Semaine du 07 au 11 septembre 2026
Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Mercredi 09 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Concombre Cervelas Salade fagon nicoise
@ [P Tomates au basilic Crudités croquantes s ) (salade tomates poivrons
= o vinaigrette petit beurre )
£ Aioli olive thon)
[N P o . .
5 3{‘/ Eq Omelette B2 sauté Y= Sauté de Veau Cabillaud %Z Cheeseburaer
k-] | [2ioS e, /' u
o emmental de dinde Basquaise Aux olives créme de moutarde J
o
5 Epinard
= < . . 2 o .2 l .
'€ Pommes sautées Riz pilaf Semoule épicée _pnar Frites
g ala creme
o
g Coulommiers Petit suisse aromatisé PH Emmental PH Yaourt nature @ saint Nectaire
o
e
£ Panna cotta
“ B Yaourt aux fruits _ Fruit de saison Riz adu lait Fruit de saison
0 - fruits rouges
(=]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons mu“s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \""“‘ﬂ"“

cuisine.



Lundi 14 septembre

~§ i Céleri rémoulade
t

(")

- [Um Cuisse de poulet
a 9ri”ée

g

2 .

E Riz Plld'F

o

o

®

8  PAYaourt aromatisé
5

[

5

@ Fruit de saison

a

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Mardi 15 septembre

Paté de ca mpagne
Cornichon

> Pdarmentier
de looisson

B Salade verte

Saint Paulin

EIEi Yaourt aromatisé

V-
)

Mercredi 16 septembre

Pas’céque

Ro6ti de porc
a l'italienne
(romavrin, ail)

Blé aux carottes

Moncadi

Clafoutis
dux mirabelles

>

(4

cette “semaine
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Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Jeudi 17 septembre

Salade de perle
marine

W& B Beeuf

Bouurguignon

Haricots beurre
a l'ail

Carré Ligueil

Fruit de saison

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

Vendredi 18 septembre

N
\4,.\/ CEULF dur

L=

mo\gor\no\ise

Galette
De flocons d'avoine
Au fromage

aa
‘\@;' Morbier

Créme vanille

\VMNDES/ Fait maison
DE FRANCE
—_—
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’ i Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Lundi 21 septembre

Mardi 22 septembre

Mercredi 23 septembre Jeudi 24 septembre

&  Salade de blé concombre . Rillettes Salade ananas

= X Radis beurre i

£ oignons rouge Cornichon crevettes
Y7 Mijoté de Boeu

5 Quiche S ;BJ\ la to o\tef Poiss ané 'é}’f Rougail saucisse

-_— m otsson ne e FEs/ w i uct

o et thon P = J

2

= Petits pois

c FH salade verte Tortis P Riz Ioilotf

g : carottes

()

o

5

£ &) Comté “ Yaourt nature sucré Camembert Biche au lait mélange

2

T

) &  Mousse Salade Flan coco

n Fruit de saison 34"\/ ; : i

3 “ du chocolat de fruits frais

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

4&,

Vendredi 25 septembre

Taboulé
a la menthe

Lo\so\gnes
rico’cta-éloino\ro(

N
@& cantal

Yaourt aromatisé

Fait maison

\V‘ANDES/
DE FRANCE
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Lundi 28 septembre

0
£ Salade Waldorf
&

5 Filet de limande
a Sauce chorizo

g Purée

= de pommes de terre
.

o

(0]

o

g

£ Biche du Pilat

£

=

o i .

7 Fruit de saison

0

(=]

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Mardi 29 septembre

Salade de blé, haricots

verts, radis rose

Croque couwge’c’ce
vache qui rit

Salade verte

Edam

Pomme cuite
dux 4 éloices

Vi<
j’/

Mercredi 30 septembre

Paté de foie

[ 2

9

o
']LL’f )

/Clr\iloolol’cas

1l

=

i

Brocolis
et pommes vapeur

@) Cantal

@;Yo\our‘t aux ‘Frui‘ts

cette “semaine

Chétgunetjf
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Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Jeudi 1°" octobre

REPA ALIEN

Salade jambon
tomates pes‘to

Y% sauté de Veau
A la milanaise

Spo\gke‘t’(i

Gouda

Tiramisu clolssiclue

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

4&,

Vendredi 02 octobre

Salade de chicon
dux noix

E Eﬂ Poulet roti

Pommes rissolées

m Ydourt dromatisé

Salade
de fruit frais

Fait maison
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- Semaine du 05 au 09 octobre 2026
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Mercredi 07 octobre Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
Q -~
0 ) Salade de pates
E Radis beurre Cervelas pe Le 9rand repas Salade de tomate
E du surtmi
Pizza dux 3 fromages . .
f J E Haut de cuisse Parmentier
§  (moma emmental * de poulet Dleffilochs
— . . u o -
o ,mimolette) de poisson P Y= i de boeuf
m
()}
5 Haricots verts
53 PR Salade verte Carotte vapeur " S Salade verte
g persillés
o
Q
£ Carré Ligueil @) Bleu d'Auvergne Montcadi Monboisier
k:
t a8
o 23 Fromaae blanc i .
= 3= Moelleux Chocolat P Yaourt fermier Milkshake
0 du miel
(=]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \nsmﬂm

cuisine.
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Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre

1 Haricots verts Salade f*e [PORRIRE

= L. de terre oignons rouge

& vmongre‘t‘te vindigre de cidre

- Croissant béchamel

B wE chili i

o $= Chili con carné mimolette emmental

2

2 Riz Eq Sdlade verte

c

S

()

o

g

£ Mimolette Brie

2

§ P8 Yaourt aromatisé Edruinelesocaldt

@ :

a

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

S
yrd

=

Mercredi 14 octobre

Wrap crudités
fromage

%’@Po\leron de boeuf

braisé

Pommes rissolées

EE Yaourt aux fruits

Gateau
aAux Pommes

cette “semaine
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Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Jeudi 15 octobre

Salade verte
Andnas

' Currj
de poisson

Purée de carottes

Carré Ligueil

Créme vanille

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

4&,

Vendredi 16 octobre

Carotte rapée
olujus o('oromge

i Tajine sucré salé
du looulet

Semoule
dux 4 éloices

Coulommiers
Compo’ce

Fait maison
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Semaine du 19 au 23 octobre 2026
Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Mercredi 21 octobre Jeudi 22 octobre Vendredi 23 octobre
9 Betteraves Salade {  Saucisson Salade B salade de croatons-
= . . . 4@‘? A ). < . 3
£ vinaigrette strasbourgeoise e’ A lail Marco Polo fromage-créeme citronnée
. Aiquillettes PN
5 ROugoul I i PN Esco\loloe de porc f/ Eﬂ Euf =
5 ) E1  de volaille A = . #<F Boeuf mode
& de colin whE . R = a la moutarde florentine =
a la créeme
[
5 Puré
. . urée o
T Riz pilaf Brocolis Carottes braisées
5 de patate douce
o
o
¢
£ Petit suisse sucré B Emmental B3 Yaourt nature @ Cantal Tomme grise
2
'™
E ) 5 Mousse . Salade
n Fruit de saison -7 Fruit de saison Flan patissier . .
3 au chocolat de fruits frais
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. nsmﬂm

cuisine.
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L Semaine du 26 au 30 octobre 2026
Lundi 26 octobre Mardi 27 octobre Mercredi 28 octobre Jeudi 29 octobre Vendredi 30 octobre

F Salade verte

0 .
3 Carottes rapées Potage de tomates

£ Mortadelle ) P Fromo\ge ) i m

c du citron vermicelle

= et crouton

5 > Gratin de colin Mijotée de porc K Boudin blanc Galette de blé noir

— uat

o aux petits [égumes aux olives au fromage

-

2 Purée

= Tortis Salade verte . ;

g ( de pomme de terre ! Y B Effiloché de Beuf
()

0

g

£ Montcadi Petit suisse aromatisé Camembert Bache chévre

Ig

E Creme

= Eﬁi Yaourt nature sucré Fruit de saison Fruit de saison

3 du cdramel

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées / k

et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Fait maison

\VlANDES /
DE FRANCE
—
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Semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi 02 novembre Mardi 03 novembre Mercredi 04 novembre Jeudi 05 novembre Vendredi 06 novembre
.g Bouillon de volaille Haricots Salade de pates Camembert ~y Colesla
} . . N oleslaw ~
E vermicelle rouges, mais et mimolette ™ chaud toasté N
- . . . s P NPANY
5 Y= poitrine de veau v Hoki f}?‘/So\ute de porc Curry de lentilles Y Cuusse de |o0ule’c gnlle\s’
o sauce brune sauce citron ciboulette ~ alorange Corail & la courge Jus au thym
)
5 Carott \
. . o 9 arottes . . /.
g Pommes rissolées Blé pilaf ¢ . N Riz pilaf :
£ a la créeme
(O]
0
g .
£ Yaourt dromatisé Camembert Tomme bldanche @ Fourme d'Ambert Emmental
o
™S
= Compote v . ¢ . , . . .t
a ) Novly vanille Cake & 'orange ™ Fruit de saison Banane rotie “
o Pomme - Poire
a
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons vm‘“s/ \\/ Fait maison
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. patiain) al

cuisine.
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Semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi 09 novembre Mardi 10 novembre Mercredi 11 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre
.g Taboulée ™V B2 salade de croutons N Potage W Carotte rapée v
E menthe citron dés emmental de légumes du citron
Aiguillettes c )
= 2 > J \\% Sauté de beeuf W e .
K A\ s de poulet E - e/ Jambon Grill
= Beurre blanc , L strogonoff =
Panées aux céréales
o
5 Haricot
. \ . ricots )
E Brocolis Frites FERIE N\ Coquillettes
] beurre
(C)
o
g
£ Coulommiers Montcadi @ Cantal Gouda
o
™S
E . Y W Moelleux ~v Salade ,
= Créme Caramel Compote ™~ ’ ) o\
3 dux pommes de fruits frais
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, & 'exception des viandes hachées pour des raisons wms/ \\./ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. preiin] a

cuisine.



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Lundi 16 novembre

Salade chou rouge N

Gratin macdronis,
brocolis mimolette

| Yaourt nature sucré

Fruit de saison

Mardi 17 novembre

Terrine de Iégumes

K Sauté de dinde

vaLalLe
FRANCAISE

Au curry

Julienne W
de légumes

Saint Paulin

Liégeois
du chocolat

Mercredi 18 novembre

salade verte
mais

S s
15 Raclette
(jambon blanc-bacon)

Pomme de terre -,

fromage raclette

Montcadi

Compote de pomme

Semaine du 16 au 20 novembre 2026

Jeudi 19 novembre

Betteraves
vino\igrette

Calamars
a la romaine

Panais v
du curcuma

Monboisier

Ananas roti W
du miel

Vendredi 20 novembre

. N\
Haricots verts

mimosa

Parmentier

d'effiloché \,

Y e boeuf

Salade verte

Biiche mi-chévre

Gatedau Marbré v

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (beceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4‘\

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes €t abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons wms/ \\./ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. e a

-
cuisine. ——



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Lundi 23 novembre

Macédoine
mal:,onno\ise

» Colin
sauce hollandaise -,

Riz pilaf ™

Brie

=5 Yoaourt aromatisé

Mardi 24 novembre

Salade
d'endive mimolette

/

5
¥ Cassoulet

Petit suisse aromatisé

Fruit de saison

Mercredi 25 novembre

Betterave Rouge "
ciboulette

!
Yo Croque monsieur

R

\\

H Salade verte N

Emmental

Mousse
Aux fruits rouges

8= [
A

Chéateauneuf
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Semaine du 23 au 27 novembre 2026

Jeudi 26 novembre

Velouté \
de patate douce

Tajine de pois chiche ™

Aux légumes

Yo\ow‘l: nature

[
—\{ﬁ:/Créme vanille

¢

Vendredi 27 novembre

Choux fleurs

L ¢
vi r\allgre‘t'te

?: --.,.&» B m uF \SL

Bburguignon

Farfalles

@ Saint Nectaire

A\
Moelleux chocolat

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beoeuf estissue de races a viande.

\y, Fait maison
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