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, ﬁ Semaine du 01 au 04 septembre 2026

Mardi 01 septembre &N avant POUY  Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

une nouvelle

~§ Feuilleté Haricots rouges Betterave
g [ 4 © 9 9
£ du fromage année | du mais en vindigrette
- i Poisson blanc Gnocchis
S Steak haché .
o sduce citron sduce tomate
o , L 4
P Haricots verts .
' e Brocolis
o persillés
(O)
Q
g
£ Fromage Novly caramel Fromage
]
k: BONNE
4
Ll
t RENTREE DES
3 Compote de pommes Fruit Salade de fruits
a CLASSES
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4 k
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons VMNMS/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. pabiiarey

cuisine.
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Semaine du 07 au 11 septembre 2026

Lundi 07 septembre Mardi 08 septembre Jeudi 10 septembre Vendredi 11 septembre
Retrouvez les menus de
(] la cantine sur
X .2 . . " Chou-fleur
= Carottes rapées Rosette & cornichon — Trio de crudités o f
£ www.valeurs-culinaires.fr vmmgre‘t‘te
ou en flashant Galette de bls )
. alette de blé noir 3
5 . Colin ce QR code Sauté de beeuf
S Poulet roti Pomme de terre
a sauce curry Stroganoff
E]I'ﬂ""""lil & fromo\ge
1oy 1
o * S =
- F ‘r
2 Pommes de terre . --r e S R
£ . Epinards O g S B Pates
5 rissolées
(C)
g Suivez nous sur
-] B Yaourt dromatisé . .
£ Fromage . i Petit Suisse Fromage
0 Ferme de I'Airvaudais
o
t Retrouvez nos actualités, les
® ) , . ) Moelleux
a Glace Fruit menus, des offres d’emploi Fruit . )
5 a la vanille
[a]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

cuisine.
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Semaine du 14 au 18 septembre 2026

Lundi 14 septembre Mardi 15 septembre DEVINETTES Jeudi 17 septembre Vendredi 18 septembre
$ Céleri rémoulade v Tomates vinaigrette “ B ,es,t I,e o Betteraves v Salade de lentilles
£ * . na9 . préféré du vinaigrette vinaigrette

magicien ?
5 Sauté de poulet “v Gratin macaronis \~ 2. Quiest-ce q_u' " Blanquette Calamar
a dux poivrons et brocolis mimolette ~ d€s dents mais ne de dinde a la romaine
mange pas ?
< 3. Qu'est-ce qui est
..E- Frl'tes jaune et qui court Riz Co\ro‘t‘tes Vley \M
O
© vite ?
o 4. Qu'est-ce qui
E Fromage Petit suisse peut étre servi Liégeois vanille Fromage
o
= mais jamais
. mangeé ?
% Bandne chocolat “v Abricot en sirop 1. Z'fet;isi;::te Fruit Fruit
[ 3. le citron pressé

4. une balle de tennis

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 2 I\
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmms/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. i)

cuisine.
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Lundi 21 septembre

2 ,

Mardi 22 septembre

Semaine du 21 au 25 septembre 2026

Jeudi 24 septembre

o
0 A T 5 . .
£ Macédoine vinaigrette Crépe emmental Betterave a la féta
(7T}
manger en
5 Emincé de beeuf Curva de colin Croque fromage,
= X . w i
o a la thai J Tomate & mozzarella
g
'.:' - . a7
e Riz dux legumes Semoule dux legumes ae Salade
g
(U
o
g F o F o ‘ i B3 Yaourt
romage romadage : :
S J J - Ferme de ['Airvaudais
= o » M
- ; « .
: ]l e
o . : :
§ Flan patissier Fruit . .‘ Fruit
- .

- 4 g T
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BON APPETIT ¢
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Vendredi 25 septembre

Salade Grecque
Tomates, concombres, feta &
olives noires

Moussaka
dux boulettes de beeuf

Fromage Blanc
Stracciatella

Gateau grec
(Ravani semoule)

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4 "
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. PRAANCE

cuisine.
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Semaine du 28 septembre au 02 octobre 2026

Lundi 28 septembre Mardi 29 septembre e légume de saison Jeudi 01 octobre Vendredi 02 octobre
Je suis un cucurbitacé.
"1 Salade de ~ Salade de riz A\ On peut me manger en .- " . 0
E . . ; : i Paté de campagne Carottes rapées N\
S mais & croatons au thon velouté, en gratin et méme
en gateau !
On me mange souvent
Spal . Niauill let \v en automne. anda
g ol Pbg:’\eﬁls, gut ette o((;l?ou. et Mon go(t est doux. jr m.;{ de N\ Dahl de lentilles ~
a la bolognaise moutardé RS i Bt aranat. e poisson
Je suis...
o
5
'E' Haricot beurre Salade verte
8
& b
Fromage blanc e
E Fromage J Fromage Petit Suisse
o confiture
e
§ F .'t F "t F -t Ga'teolu \54
o rut rut La courge butternut rut marbré
a bien sdr !

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4L
d’&tre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmms/ \!{L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. i)

cuisine.
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’ / Semaine du 05 au 09 octobre 2026
=
Lundi 05 octobre Mardi 06 octobre Jeudi 8 octobre 2026 Jeudi 08 octobre Vendredi 09 octobre
9
9 o ¢ e’t Salade verte croatons
E Céleri au yaourt Concombre
£ & emmental
L
2 Chili con carne Chipolatas Coquiflette
g Purée
T Riz de pommes de terre
g madison
o
g, Le méme jour, le méme repas
£ Fromage Créme vanille o v Fromage
o partagé par tous les citoyens
e g o
d'un méme teritoire.
5 Feuilleté
Q . eutllete
2 Compote Fruit
[ aux pommes
(=] www.legrandrepas.fr
BON APPETIT W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sontfraiches, élevées et oz k
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.  abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires ¥ / Fait maison
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. (surgelées). La viande de beeuf estissue de races a viande. \mm‘ci
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L Semaine du 12 au 16 octobre 2026
Lundi 12 octobre Mardi 13 octobre ; Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre
[} ®
0 Salade Caraibes . E . o
= > ) Velouté d'automne Saucisson & |'ail Salade
c (Surimi, ananads & mais) "
“ —-—— de chou rouge
—
ouscous végétari .
5 Blanquette € uscou veget ren Colombo Poisson
o de vea (légumgslpors/chiche de dinde sduce ciboulette
w u u
& semoule) Le repas des USA
2
.~
¢ 2@agr
=
e Carottes Vichy Pennes Petits pois
£ :
(L)
\
(] —
4 EE Yaourt £ a F a F dae d la
. . TR ! romadge romage coupe
S Ferme de |'Airvaudais J WEHGN: I 9 P
w
— —
§ - SHERIFF
ﬁ Fruit Liégeois vanille e = Compote Cake au chocolat
° —
BON APPETIT W
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons m““s/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \nsmﬂm

cuisine.
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