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IF”F semaine

A\
VALEURS CULTNATRES
RN Semaine du 27 avril au 01 mai 2026

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 01 mai

SAINT GREGOIRE

I W .
Betteraves vinaigrette ™ Cpncompres V|n§|grette Soupe de tomates froide b Velouté vert a la féta ™
Y Haricots mimosa, vinaigrette . W
Carottes rapées - moutardée \Y Radis beurre ™ Melon v
Perles  ltalienne ™ , CEufs mayonnaise Cake aux légumes ™
Pommes de terre au cervelas™
Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte
Poisson pang ™ f;/ Tartiflette K1 Poulet rot " vgf'.Curry de beeuf fagon thaT\‘
Pl Curry de légumes de
iz0 Y 22 Tartiflette végétarienne N - o Ourry de -y
@ )44 Prtllla espagnole au chorizo Tartiflette végétarienne : os de colin sauce aneth e —— Férié
- Quiche che tesel Tt
S uiche chevre courgettes el 45 Y N o
%o Pizaindienne = menthe < T/ Hot dog Focaccia Jambon italien p&’:?i?'
. L
=2 Pommes campagnardes Salade verte Frites Pennes ’
% Haricots beurre persillade ™ Printaniére de légumes Petits pois ../ Courgettes a l'ail et au persﬁ"
8
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups
Donuts Tarte pomme fruits rouges et Poire au chocolat ™/ Gateau Marbré ™
Glace crumbles, Glace Glace
Compote maison ~. Glace Salade de fruits frais ./ Salade de fruits frais ™
P N\ Salade de fruits frais . Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits

NOS menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations,

0, *
veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. A T
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). 4& |/ st

VIANDES
DE FRANCE

La viande de beeuf est issue de races a viande.
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VALEURS CULINATRES

Quand 2 bow ranconfre [e bras

\ }y : | el L
- ‘./’ \ ¢ ( : Y
el {

cefte /semaine

SAINT GREGOIRE

Semaine du 04 au 08 mai 2026

Lundi 04 mai Mardi 05 mai Mercredi 06 mai Jeudi 07 mai Vendredi 08 mai

Becs d'oiseau au surimi et
herbes

Pain gratiné a la tomate ~./
Salade verte

N ,
Tz Colombo de porc ™"

?: B rus Ch etta hol Ognal se W

Riz créole
Caroltes glacees

Garniture

Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups

Ile flottante
Glace
Compote maison ™
Corbeille de fruits

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées).

La viande de beeuf est issue de races a viande.

Salade verte aux dés de fromage™

Colombo de poissons ™\ .z..Flan aux épinards et ricotta

Sucrine aux lardons
Macedoine vinaigrette
Salade mexicaine
Salade verte

Parmentier de pintade confite
/| N

FRANCAISE

NV

H

i Fajltﬁ S N

Purée de pommes de terre™
Brocolis a lail

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Cake aux framboises
Glace
Salade de fruits frais ~,/
Corbeille de fruits

#8menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d’informations,

Rosette cornichons
Salade de carottes cuites au

cumin
ki Entrées varié
Tzatziki ™ trées variées
Salade verte
Aiguillettes de poulet panées i W
B4 maison #% Lasagnes de beeuf

VOLAILLE
FRANCAISE

Omelette chevre et

= hommes da torre N «Lasagnes végétariennes

"/ Cheeseburger . Pan bagnat

Farfalles
Haricots verts persilles

Pommes rissolées
Courgettes roties au paprika
\

/

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Buffet de desserts™
Glace
Salade de fruits frais ./
Corbeille de fruits

Beignet au chocolat
Glace
Salade de fruits frais .
Corbeille de fruits

4&
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SAINT GREGOIRE

A\
VALEURS [UUNMR_ES
RN Semaine du 11 au 15 mai 2026

Lundi 11 mai Mardi 12 mai Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai

Y
Tomates mozzarella e NV
. . Concombres rapés au cumin
Riz au thon et aux olives w./

Céleri rémoulade ™~

Paté de foie

Velouté glacé aux courgettes et . Coleslaw ~,/
> Taboulé
« Vache qui rit» ~~ Salade verte
Salade verte
Salade verte
Y, __£scalope de porc aux herbes WEpat
E K1 Poulet Yassa %'  eProvence Roti de baeuf
B Sptern
@ Brandade de poisson au curry\ " Epinards & l'andalouse ~ , Poisson pané Férié Ascension
e V. '
. -
gﬁ, Tartine gauloise T2 Flammenkuche f¥  Kebab
g
= Semoule Riz au thym ™ Frites
% Ratatouille ™" Poglée de navets longs au miel | Petits pois aux carottes...
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups
Y
Fromage blanc aux fruits rouges Créme vanille Tiramisu
Glace Glace Glace
Compote maison ./ Salade de fruits frais ™ Salade de fruits frais ./
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations, \
@,
(/,,

by
veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. \’7
Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). _N )
v /ﬁ}

La viande de boeuf est issue de races a viande. \mﬁg/
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A\
VALEURS CULTNATRES
RN Semaine du 18 au 22 mai 2026

Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai

SAINT GREGOIRE

. . N . X ,
Perles aux dés de mlmolettg Rillettes de maqueﬁgu ala Asperges sauce fromage blanc Crudités arc-en-ciel\ Melon \\Y
Salade fagon tourangelle ~.~ moutarde - . N ) .
oo s Radis roses, beurre Houmous libanais " Duo de haricots Mimosa
Céleri branche et pommes en Betteraves a fa Féta ~.~ , V. : : .
‘ : Taboulé aux agrumes Terrine de poisson maison Pates aux olives et balsam\que
salade w. Gaspacho Vv
Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte Salade verte
& . . p Y= . . Y . ‘ A\ ) ¢
T Rougail saucisses \Y Poitrine de veau farcie Y= Tomate farcie ™ kTravers de porc caramelise rg]%auté de poulet basquaise
4, =J 0
y;_.;/ S
. = Y
“l2 Rougail au colin wer Chakchouka au roQarin “Tomates farcie riz et Iégumei - Pites a [Arrabiatta WV Court bouillon de poisson
" Piza trois fromages 4% Tartine au chorizo A Terte feuiltée aux N % au thon et crudités alHB{15.G0L el oS Eheie ot
" Pizza trois fromage T@/ B - c'hamplgnons et au poulet b atl tion & crudie et menthe
g
= Riz créole Semoule Nouilles sautées nature . Spaghettis - Frites
% Julienne de légumes aux herbes Tomates provencgales ™ Carottes roties aux herbes,/ Printaniere de légumes Choux de Bruxelles ™
(O] N
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups
Paris Brest Mousse aux fruits jaunes-,, Riz au lait et framboises ™" Créme au nutella ™ Coupe cheesecake cerise™”
Glace Glace Glace Glace Glace
Compote maison ™ Salade de fruits frais Salade de fruits frais ™ Salade de fruits frais ™ Compote maison ™
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). W
VIANDES /

La viande de beeuf est issue de races a viande. .,m.

NOS menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations, ‘\
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SAINT GREGOIRE

A\
VALEURS [UUNMR[S
RN Semaine du 25 au 29 mai 2026

Salade californienne ™

(Euf mayonnaise ./ Pates au surimi

Concombres et radis rapés ™ bl bIa’n © aux carotteii?t Légumes confits a ltalienne ™
. échalotes .y )
Salade aux crofitons ™ ., NV Carottes rapées ™
Piémontaise ™~
Salade verte Salade verte
Salade verte
Journée pédagogique isse de lapin a la moutarde AT B 2eirel KATajine de volaille aux olives
pedagogiq I& P < Y5 mexicane @ N Y
.y g . ‘_ o Cceur de merlu sauce
Férié Déjeuner Buffet Curry de lieu v s« Mac and cheese . hollandaise V.
- ,, Sandwich bacon tomate et~ & . .
Y/  Kebab é%/ lite N Yiee/  Quiche lorraine
g
= Purée . Macaronis Semoule
% Salsifis au persil ./ Poélee de légumes du soleil,,, Petits pois a la frangaise .~
8 :
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups
Ile flottante au chocolat Brookie Cake Marbré ™
Glace Glace Glace
Salade de fruits frais Salade de fruits frais Compote maison
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

NOS menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations, o
0, *
(7 o~
(’f,\\“’

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). 4&

La viande de beeuf est issue de races a viande.
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VALEURS CULINATRES
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Poireaux en rillettes v

Salade verte

Beeuf aux oignons

Poisson pané

Brick au thon

Pommes sautées
Printaniére de légumes

Garniture

N

Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups

Liégeois chocolat
Glace

Compote maison™/

Corbeille de fruits

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées).
La viande de boeuf est issue de races a viande.

Salade thon mimolette ™

Perles aux petits légumes «./

Terrine de légumes maisofiv’
Feuilleté au fromage
Concombres a la creme et
vinaigre de framboises
Salade verte

Y

Couscous aux houletes,

Couscous de la mer "

Fajitas

vndug‘_

Semoule

Blettes braisées W

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Fromage blanc aux fraises”
Glace

Salade de fruits frais ™V

Corbeille de fruits

Saucisson a l'ail, cornichon

Crudités variees v

Salade ruska
Salade verte

Roti de porc au lait ~

. Tortilla aux poivrons

B Pizza reine W

e

Riz
Epinards a la creme

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Géteau ananas
Glace
Salade de fruits frais ~
Corbeille de fruits
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cefte :,Prnzme

Semaine du 01 au 05 juin 2026
Lundi 01 juin Mardi 02 juin Mercredi 03 juin Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin

Segments de pamplemousse
Tomates au basilic ™
Salade de petits pois, gouda et
carottes ™
Salade verte

N
Choux rouges a la polonaise
Rillettes de la mer ™
Mini pennes au mais «.
Salade verte

®. i
swsSaute de poulet a I'ananas

Y

T,.m/ Morbiflette ™"

& Focaccia jambon pesto

=

“ tomates et mozzarella

Tortis
Choux de Bruxelles .~

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Coupe de fruits chantilly «.-

Glace
Salade de fruits frais ™V
Corbeille de fruits

NOS menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations,

NV

SAINT GREGOIRE

74
¢ Moussaka ™

Brandade a |'huile d'olive et ail
N

Y/= Burger au bacon

Frites
Haricots verts aux amandes |

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Browcheese
Glace
Compote maison
Corbeille de fruits

v X)L

VIANDES
ns FRANCE
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations,

.
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VALEURS CULINATRES

Quand 2 bow ranconfre [e bras

Soupe froide de concombres au
basilic
Céleri rapé vinaigrette .
Macédoine mayonnaise
Salade verte

b ,
Yizes/ Saucisse de Toulouse

il

~““Gnocchis 3 la tomate ™

Frites
Purée de brocolis v

Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups

Donuts
Péches au sirop
Compote maison
Corbeille de fruits

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées).
La viande de boeuf est issue de races a viande.

Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin

\/

Pasteque
Cake provencal

Salade de haricots blancs ™

Salade verte

' Beeuf Mafé

Légumes farcis au poisson

v A\

Riz
Carottes au jus «,

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Mousse au chocolat
Banoffee
Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

Toast au chévre chaud ™
Salade arc-en-ciel ™
Salade mexicaine ™

Salade verte

(O]

VOLAN

=G uisse de poulet basquaise\i

Gratin de pommes de terre et
vt cheddar \V

Pommes sautées
Choux braisés aux raisins

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Cookies — wv
Feuilleté abricots ™
Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

cefte /semaine

2

Semaine du 08 au 12 juin 2026

\

Pommes de terre a la
créme et ciboulette
Radis beurre
Perles au thon ™
Salade verte

¥/=Spaghetti bolognaise

\/

B gy T
““Epinards a lindienne

Coquillettes

Poelée de courgettes jaunes.

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Tarte aux péches
Compote pomme framboise
Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

SAINT GREGOIRE

Salade cyclade (surimi, pates,
céleri branche) Y
Tomates mozzarella .,
Caviar d'aubergines ™
Salade verte

Ebulibiac de Merlu -,

BB rochette de poulet ./

VOLAILLE
FRANCAISE

Semaule
Piperade ™

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Flan antillais ./
Crinkles au chocolat
Compote maison
Corbeille de fruits

Fe)
0,
(5 b
(7 <
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\VIANDES
Dt FRANcE
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VALEURS CULINATRES
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Salade grecque ™
Salade verte

Yf= Steak haché

v m' /]

Poisson sauce citron

)

|

Pommes campagnardes

Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups

lle flottante
Compote maison ™\
Corbeille de fruits

T
(]
o)

o

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations,

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I'exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées).
La viande de boeuf est issue de races a viande.

Champignons 2 la créme ™
Salade au chévre roti ™

Haricots beurre persillade “./

Cake aux fruits confts ™

Créme de betteraves

Taboulé aux agrumes ™

Mini wrap crudites
Salade verte

'47

%hlne de porcala moutarde ¥

“Omelette aux fromages
Riz
Ratatouille

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Soupe de fruits jaunes ™
Clafoutis aux cerises
Salade de fruits frais ~.~

Corbeille de fruits

Riz au thon et aux olives ™
Céleri branche Beurre ™

Melon ™V
Salade verte

Y¥= Poitrine de veau farciew

Blaff de poisson .

Semoule
Duo de petits pois et
courgettes w

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Coupe de fruits de saison

Feuilleté abricots ™\

Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

Py
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IF”F semaine

Semaine du 15 au 19 juin 2026

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin

Y

Coleslaw ™

Concombre a la creme ™

Salade verte

i

5 Crousty chicken Burger

.. Riz végeétarien a la
meridionale ™~

Frites
Haricots verts

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'its loups

Tarte aux péches .
Compote pomme framboise
Salade de fruits frais ~,/
Corbeille de fruits

SAINT GREGOIRE

Pastéque

Assortiment de crudités N
Salade verte

s
Y/ Saucisse de Toulouse

Parmentier de poisson au
L2 curcuma v

Purée

Salsifis au jus ™

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Flan antillais ™
Crinkles au chocolat ™
Compote maison ./
Corbeille de fruits

el
%
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VIANDES ‘/
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VALEURS CULINATRES
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Crudités variées
Mini penne a ltalienne ™
Salade verte

A
N

Y
:{.’ﬂ&/ .

P Sauté de pore au caramel
b\

EZ .
Poisson sauce citron

Riz
Gratin de légumes v

. 0 =
e ) (]

Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups

Buffet de dessert .-
Compote maison ./
Corbeille de fruits

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin

Y

Crudités variées ™
Caviar d'aubergines ./
Salade verte

k4 Poulet roti ™

VOLAILLE
FRANCAISE

e
Végétarien

Pommes sautées
Tian de légumes

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Buffet de dessert "
Salade de fruits frais
Corbeille de fruits

Dahl de lentilles

Crudités variges ™
Verrine océane "\

Salade verte

Roti de dinde servi froid et
E:J] sauce NV

‘ Rati de beeuf froid et
Y= condiments Y

Frites
Brocolis w

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Buffet de dessert ™
Salade de fruits frais ™~V

Corbeille de fruits

cefte /semaine

Semaine du 22 au 26 juin 2026

Py
&

Crudités variges ™
Poivrons confits a ail ~
Salade verte

\ 4
- Spaghetti bolognaise ™

Y

Coquillettes W
Poélee de courgettes jaunes

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Buffet de dessert ™
Salade de fruits frais ™
Corbeille de fruits

SAINT GREGOIRE

Crudités variées”
Salade fagon César ™
Salade verte

"Koulibiac de Merlu .,

*Brochette de poulet et péche\s\iw&

Semoule
Piperade v

Fromage a la coupe
Yaourt Lait p'tits loups

Buffet de dessert .
Compote maison
Corbeille de fruits

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations, s .
veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. Gy \V
Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). _N \ 459
La viande de boeuf est issue de races a viande. ﬁ,;-»;{g /y
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SAINT GREGOIRE

\\Y
VALEURS CULINATRES

Semaine du 29 juin au 03 juillet 2026

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Mercredi 01 juillet Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet

Crudités variées ~v Y

Crudités variées Crudités variées ™ Crudités variees , Crudités variées
\ . Créme de betteraves et s W
Pasteque v Pétes aux lardons ™~ Tomates et mozzarella ~, ) Pate de campagne -
- framboises ™
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Salade verte
L = 2 v B v
* Sauté de veau a la provengale  "Tajine de Poulet aux fruits secs Beeuf mode i “Echine de porc a l'estragon,, * Cheeseburger v
b \7 Y
Lol JEE 2 o N
@ ““Tortellinis ricotta épinards “" Tajine de légumes «.. Merlu en crodite de pain | "Gratin de pates carbonara Chlquetallle de colin ~~
€.
g
= Pommes rissolées Semoule Purée ™~ Coquillettes Riz
% Compotée de tomates ~./ Légumes assortis Petits pois aux oignons ™/ Carottes roties ./ Haricots beurre persillés ™
o
Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe Fromage a la coupe
Yaourt lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups Yaourt Lait p'tits loups
Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts
Compote maison \V Salade de fruits frais. Salade de fruits frais ™\~ Salade de fruits frais ™~ Compote maison ™
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergenes. Pour plus d’informations, \
- :
Gip

=

veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. \’7

Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a I’exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires (surgelées). _N )
v /ﬁ}

La viande de boeuf est issue de races a viande. \mm/



