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Semaine du 27 avril au 02 mai 2026
Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 01 mai
Concombre
© Haricots verts vinaigrette " a la créeme de ciboulette i Salade coleslaw
E o o , Radis & beurre L
£ Macédoine vmmgre’cfe Ckamplgnons Betterave vmougreﬁe
a la Grecque
5 ” Cabillaud Quiche Jambon grill Tortellinis
a sauce citron dux dés de dinde Sauce échalotes Ricotta épinard
£
'E' Riz Salade verte Haricots verts Sauce tomate FERIE
o
(O]
o
g
£ Fromage Fromage Fromage Petit Suisse
-
'S
= .
o Compote Créme dessert chocolat . Tarte dux pommes
3 . . FVlM't o B
8 Fruit au sirop lle flottante Gatedu maison
5 Biscotte Pain Gateau maison Moelleux chocolat
<':°'s Lait P Fromage Fromage blanc Lait EH
o Confiture Fruit Fruit Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons 3 VM“DES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21“_1

cuisine.
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Lundi 04 mai Mardi 05 mai
‘§ Tomate vinaigrette Taboulé libanais
£ Concombre & la creme Taboulé aux herbes
5 Colombo Sauté de beeuf
a de dinde provengal
o I
5
- Blé Carottes Vichy
3
0
g
£ Fromage Fromage
0o
P
§ Smoothie Fruit
o Compote Salade de fruits
[a]
5 Pain et chocolat Pain o('épices
<':°'s Lait Yaourt
o Fruit Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles

allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Mercredi 06 mai
Salade Marco Polo

Poisson o(ujour
Sduce chorizo

Courgettes poélées

Petit Suisse

Comloo’ce

Gatedu maison
Lait
Comloote

VILLE DE

SAVONNIERES

Semaine du 04 au 08 mai 2026

cette “semaine

Jeudi 07 mai Vendredi 08 mai

Carottes a l'omr\ge
& raisins secs
Salade croitons
Fromage & vinaigrette

Nouilles au loesto coco
citron, coriandre
& peti’cs légumes

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

FERIE
Fromage
Créme chocolat maison
Créme vanille maison

Pain
Fromage

Fruit

\vmuvzs/ Fait maison
=



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Goditer

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Lundi 11 mai

Salade
de concombre & féta
Coleslaw

Croque Lorrain
(Béchamel, lardons
& oignons)

Salade verte

Fromage

Fruit
Compote

Biscuit maison
Lait m
Compote

e
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Mardi 12 mai

Salade tomates, mais
& olives

Salade de coeur de po\lmier

& malis

Rougoli' de colin

Riz

Fromadge blanc confiture

Fruits

Pdin au chocolat
Lait skl
Fyu,it

Mercredi 13 mai

Carottes rapées
dux rdisins secs

Tarte a la tomate
& fromage

Salade verte

Fromo\ge

Cheesecake spécaloos

Pain
Yaourt
Confiture

6y |\ "{

|

VILLE DE

SAVONNIERES

Semaine du 11 au 15 mai 2026

cette “semaine

Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai

FERIE ASCENSION

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

\vmuvzs/ Fait maison
=



Lundi 18 mai
‘g Tomate vindigrette
E Mortadelle
5 Hoki
[ sauce citron ciboulette
(]
3
‘c Petits pois & carottes
3
0
o)
o
£ Fromo\ge
0
o
‘E Fruit
- Soupe de fruits
[3 .
[ a la menthe
-y Pain
<§ Fromage blanc
o Jus multivitaminé

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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Mardi 19 mai Mercredi 20 mai

Couwget’ces rapées
vino\igre‘t‘te du curry
Céleri rapé vinaigrette

Taboulé dux herbes

Mijoté de beeuf
a la provengale

Merguez

Pennes Tomates provengales

Fromage Eﬁ

Fromage

Yaourt fermier
Yaourt aromatisé

Salade de fruits

Gateau marbré Tarte dux pommes
B Lait Lait
Fruit Fruit

G5, |\ ‘A<

1

(4 . /
qetsS

VILLE DE

SAVONNIERES

cette “semaine

Semaine du 18 au 22 mai 2026

Vendredi 22 mai

Menu Super Héros
Salade de Wonder Woman
Dés de concombre; tomates, pois

chiches rétis au paprika,
vinaigrette citron miel

Jeudi 21 mai

Salade salsa
(tomates, mais & coridandre)
Salade Waldorf
(céleri, pomme, mo\jonnaise)

Pizza végétarienne
(Tomates, oignons, poivrons,
courgettes, fvomo\ge)

Nugge'ts
de Gotham Batgirl

So\lao{e verite i
o Pommes de terre nordiques

de Thor

Fromage (emmental de Iron Man)

Gateau tutti frutti
Cake aux fruits confits

Eclair mpio(e
comme Flash

Pain confiture Pain et beurre

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 3 mwzs/
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“W"f*

Yaourt B Lait
Fruit Fruit
Fait maison

——
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AU MENU

VILLE DE

WV cette semaine
i - w SAVONNIERES
. N (2 . .
Semaine du 25 au 29 mai 2026
Lundi 25 mai Mardi 26 mai Mercredi 27 mai Jeudi 28 mai Vendredi 29 mai
3 Carottes rapées Salade de thon Sal_do!e d.e (,:ou,rgéﬁes Légumes croquan‘ts
E i ) grillées a l'asiatique du Fromage frais
£ Salami mais & ceufs durs - e
“‘ Salade nigoise revisitée Melon
5 > Tagliatelle au poisson Escalope de dinde Paté de pommes de terre Mijoté de baeuf
o créeme ciboulette citron panée Creme & ciboulette a I'indienne
<
2
T FERIE Haricots verts persillés Salade verte Carottes 9|o\cées
3
o
g
£ Fromage 45| Fromo\ge Petit-Suisse Fromo\ge
£
‘L' . Ananas roti . .
o Salade de fruit Tarte . Brownies maison
@ . Crumble de pecke
o Fruit banane chocolat . Glace
() a la menthe
E Pain Gateau maison Biscuit maison Pain
<§ Chocolat Lait Créme vanille Lait
o Lait B4 Salade de fruits Lait Confiture
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
Fait maison

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons i mu“s/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. kg
cuisine.

——



Lundi 01 juin

Salade de riz

e

AU MENU

r>»
' 3

Mardi 02 juin

Flan de légumes madison

Vis

4

Mercredi 03 juin

VILLE DE

SAVONNIERES

Semaine du 01 au 05 juin 2026

cette “semaine

Jeudi 04 juin

Salade de pates
lorin‘tolniéve (petits pois, dés

Vendredi 05 juin

Salade verte

o . .
0 tomates & mais . Terrine de jambon, fromaqge _ L.
E R i Tomates au basilic . JoT f 2 & rapé de crudités
£ Salade de pates, olives, % vinaiarette balsami marché de Provence vinaigrette douce) paté de foi

v s
poivrons, basilic Hratglimni G EE Salade pommes de terre € de tote
& hareng
- Cake courgettes . Haché de veau & L. . .
S J . Paélla Roti de porc Fish & clru[os
e fromages & olives sd sduce
0
-
2 i . Al
T Salade verte Ratatouille 4] Courgettes poélées
o
(O)
o
o
o
£ Fromage Fromage Fromage Fromadge Fromage
o
('S
5 t Fruit
o Yaour . . rui .
9 i Glace Clafoutis aux fruits i Fruits
8 fFromage blanc dux fruits Salade de fruits
5 Pain Cookies Pain Pain et chocolat Marbré
3 Confiture Lait Fromage Lait B Yaourt
o Lait BN Fruit Compote Jus de fruits Fruit

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées o . .

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons ¥ / Fait maison

allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de bceuf est issue de races a viande. \mﬂg

cuisine.
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, Semaine du 08 au 12 juin 2026

cette “semaine W[EA3 (213

¥V
w Y SAVONNIERES

Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin
o Rillettes de thon Melon Salade verte Nem Concombre & la creme
= . . < . . . " .
£ Rillettes & cornichon Pasteque madis & emmental Feuilleté au fromage Courgettes rapées
Gratin de
-  Filet , Jambon grill i i .
S _ ) coquillettes & courgettes . J Brochette de volaille Carri de beeuf créole
o de poisson pané O créme de moutarde
au curry & Vache qui rit 48
()]
5
A . - -

T Carottes Vich Purée de [équmes Tomate provencale Pomme vapeur
£ e Y 9

]

(O)

o

<] ¥ ] L

£ Fromage Petit-Suisse Fromage Fromage Fromage

2

[T

t . Banane chocolat R

) . Flan Patissier . i i . Pastéque

a Fruit . . Créme citron Coupe de fruits chantilly 1

o Chou & la créeme . Compote

o mdison

5 Pain Quatre-Quavrts Pain Pain et chocolat Biscuit citron
<§ Lait E—E Fromage blanc Sirop Petit-Suisse Lait EB

o Confiture Fruit Fruit Fruit Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons 3 VM“DES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21“_1

cuisine.



e

AUMENU Al Q)
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A
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Semaine du 15 au 19 juin 2026

Lundi 15 juin Mardi 16 juin Mercredi 17 juin Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin
0 S Salade de c.oncomlore a la Betterave vinaigrette Salade
N Pasteque coridandre » i
E Salade Piemontaise Salade de tomates et tomate mozzarella
£ Melon Salade de tomates basili i

i~ asilic Concombre et féta
& basilic
- 0 At 7 .
5 Tarte a la tomate Roti o(e-'oorc Chipolatas Co\bxllau?{ B3 poulet roti
o dux 2 moutardes du miel sauce chorizo
g Riz aux petits [égumes
‘E' Salade verte Purée de pois cassés Tian de légumes d'été Frites
o (Poivrons, cowget‘tes)
o
4 -
£ Petit Suisse Fromage blanc Fromage Fromage Fromage
o
[
g Eclair au chocolat _ . Fruit Tarte fine dux prunes
§ Beignet i s Salade de fruits Tarte fine
dux pommes & sloéCuloos

= Pain Rose de Sables Biscuit Pain
9 i o Semoule au chocolat .
3 Fromage Lait Petit Suisse Fruit Confiture
(S Sirop Fruit Fruit Lait au chocolat

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons i mu“s/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. kg
cuisine.

Fait maison
=



Fromage Garniture Plat Entrée

Dessert

Goditer

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Lundi 22 juin Mardi 23 juin

Salade verte,
croitons & emmental

Tomate monégo\sque
Macédoine

Couscous végétarien Ramen de beeuf

(Nouilles chinoises, émincé
de beeuf, carottes,

courgettes, oignons)

Semoule

Ydourt nature Fromage

Salade de fruits

Fruits Fruit

Biscuit maisgn Pain
Lait =2 Fromage

Fromo\ge Fruit

Vo<

Mercredi 24 juin

Carottes & céleris rapés
adu currj

Poulet Yassa

Patates douces roties

Fromo\ge

Flan coco

Cake aux Fmit()nﬁts
Lait ==
Compote

VILLE DE

SAVONNIERES

Semaine du 22 au 26 juin 2026

cette “semaine

Jeudi 25 juin

Salade de riz, tomates et
mais
Salade de boulgour
dux petits légumes

Vendredi 26 juin

Salade Grecque

Pain de poisson Moussaka

Salade verte

A

AB

S Fromolge Fromo\ge blanc

Salade de fruits

dux épices Fruits
Fruit
Pain __ Pain
Lait =2 Yaourt
Confiture Salade de fruits

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

\vmuvzs/ Fait maison
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Semaine du 29 juin au 03 juillet 2026
Lundi 29 juin Mardi 30 juin Mercredi 01 juillet Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet
Salade de pates, tomates Menu de fin d'année
0 . . . Concombre - -
0 Euf mayonnaise olive et basilic . Pique-nique
£ : < 1 : Carottes rapées du fromage blanc
€ Saucisson a |'ail Salade de riz A Salade
e i Tomate vinaigrette . -
Euf & poivrons mimolette crodtons
=2 Lasagnes de poissons i o Filet de poulet a . Fajitas de poulet
gnes e p Pizza végétarienne e p Parmentier de beeuf J P
dux épinards I'estragon o sduce blanche
2 Tomadtes, oignons,
2 ( . J Courgettes a I'ail (Tomates, poivrons, mais
- poivrons, courgettes, Salade verte o
= & pommes vapeur & carottes rapées)
S fromage)
o
o -
£ Fromage 45| Petit Suisse Fromage Fromage Fromage
2
T
@ Tarte
i Fruits Fruit Fruit Glace
0 pomme rhubarbe
o
5 Pain Moell " Pain Gateau maison Pain
o - oelleux dux pommes N
2 Lait F " brl)a Fromage Lait Y Yaourt
romadge nc
o Confiture I Jus de fruits Compote Fruit
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons 3 VM“DES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21“_1

cuisine.
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