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, D ! Semaine du 20 au 24 avril 2026

Lundi 20 avril Mardi 21 avril Mercredi 22 avril Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril

b1 Betterave Salade de tomates Carottes rapées Salade de [oerles

= . . . .. ) Coleslaw

£ vmmgre’cte mais & olives & rdisins secs tomates & mdyonnadise

5 Paupiette de veau Colin . Tarte Sauté de boeuf
S Sauté de pov.le’c . . .

o sauce Marengo Sduce moutarde dux Iegumes du soleil du tandoori

o

-

2

‘e Pommes rissolées Semoule Haricots verts EE Sala ente Patates douces roties
-

<]

(O]

o ‘Uegetarten

)

<]

£ Fromage Fromage M&c@@%ﬂé’ Fromage

) N

- 0

("9

e

0 . , , Fromage blanc _

v Compote EH Yaourt aromatisé Tiramisu . . Fruit

o Coulis de fruits

(o]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. PEpRace

cuisine.



VALEURS CULINATRES

Quand [& bou ramcontre l2 bien

) 5 -
N [ | ). Semaine du 27 avril au 01 mai 2026

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 01 mai
o i Y ¢
:h., Hal.ncc.rts VBT Radis & beurre ™ C.omfombre Macédoine .
£ vmongret'te vmongret‘te
5 Mer!u SRR W Jamb’on grill ~v . Lo\sa’gr.tes \\
o sduce citron sduce échalotes ricotta elomalroa(s
N
g AN
- Purée !L ' ' . PR
s Ri Salad t
§ “ e verte de pomme de terre vegaarm e
o
£ Fromage Fromage Petit Suisse
£
5 \%
§ Fruit Compote Fruits Gatedu maison
(o]

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vw‘nss/ \!L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. o€ eRance

cuisine.
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AU MENU

Lundi 04 mai Mardi 05 mai Mercredi 06 mai Jeudi 07 mai
o
0 Tomate . .
E o Taboulé aux herbes Salade Marco Polo Carottes rapées
c vmmgre‘tte
(11 ]
: . . Mélange de riz
5 Colombo Sauté de boeuf Poisson du jour N
= . i aux petits [éqgumes
o de dinde provencal sduce chorizo ) 0
o
5 r V4 [
= - . Al -
c Blé Haricots beurre Courgettes poélées vegetarwn
B
o
(0]
(] 0 N\
)
o
£ Fromage Fromage Fromage
o
'S
T
o Smoothie i Créme chocolat
= Fruit Compote i
0 pomme maison
(a]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.

cuisine.
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, p. . Semaine du 04 au 08 mai 2026

Vendredi 08 mai

Corbeille de fruits

Fait maison



VALEURS CULINATRES

Quand [& bou ramcontre l2 bien

N [ | ). Semaine du 11 au 15 mai 2026

Lundi 11 mai Mardi 12 mai Mercredi 13 mai Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai
9 Salade ™ Salade ™~ .
x ) . . Radis & beurre
£ concombre & féta coeur de palmier & mais
. o 1 N\
5 Poulet basquaise v Tarte a la tomate Poisson
a & fromage & sd sduce
< 0
2 v N A .
T B Riz SWQ Blé Férié Ascension
O
0 r'd r'é .
, Végétarien
O .
£ Fromage M&%&%
£ 0N
% lle flottante Fruit Yaourt vanille N
Q

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vw‘nss/ \!L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. o€ eRance

cuisine.
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AUMENU .

- D% Seraine du 18 au 22 mai 2026

Lundi 18 mai Mardi 19 mai Mercredi 20 mai Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai
Menu Super Héros
9 Salade salsa salade d e dor W
E Saucisson a ['ail Céleri rémoulade Taboulé aux herbes (Tomates, mais aldde de Wonder Womadn
c . (Dés de concombres, tomates,
w & ciboulette) .
oignons rouges)
- Hoki Mijoté de bee Pizza Nuggets
2 : ; : J uf Chipolatas = _
&  sdauce citron ciboulette fagon carbonade dux fromages de Gotham Batgirl
()
5 0 Bouchées vertes
= Petits pois & carottes Pennes Ratatouille Sala erte ,
£ gamma de Hulk (brocolis)
o
o Végétarien
g Fromage Fromage \FW
(o]
w o N
t 5] t t Gat
0 Yaourt dromatisé ateau
" Fruit e Salade de fruits
;3 Ferme de I'Airvaudais f tutti frutti
BON APPETIT W
os menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et ' Fait .
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes.  abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons sanitaires gy;mecg/ altmaison

Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. ~
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o o< mai 202
¢ ) J Semaine du 25 au 29 mai 2026

Lundi 25 mai Mardi 26 mai Mercredi 27 mai Jeudi 28 mai Vendredi 29 mai
o Salade de thon L Concombre
= Rosette . Salade nigoise végé R .
£ mais & ceuf dur a la créme
. . N Pressé .
- Ta\glloltelles du poisson Aiguillettes de poulet Sauté de porc
= . . . , de pommes de terre R
)
o creme ciboulette & citron du jus . i a l'indienne
creme & ciboulette

0
o N
5 et vk ST
= . v aricots verts )
E Féerie " Carottes Vichy

ersillés r - :

S P ‘Végétarien
o \%%gk&
o \
£ Fromage Petit Suisse Fromage
o
'S
T
0 Salade Tarte
% . . Ananas Glace
K de fruits frais caramel chocolat
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.



Lundi 01 juin
~§ Salade de pa’ces
E [oersil & mais
5 Cake courgettes
o olives & fromages
o
0 ‘U Ve s .

egetaJ'len
o
g W

v
; )&
§ Fromage blanc
2 dux Frui'ts

RS

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

AU MENU

Mardi 02 juin Mercredi 03 juin

Tomates adu basilic

& vindigrette balsamique Carottes ripées

Haché de veau

Rl & sd sduce
a8 Semoule
Fromo\ge
: Clafoutis
Al dux Frui'ts

& BONAPPETIT

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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Semaine du 01 au 05 juin 2026

Jeudi 04 juin
Salade
pommes de terre
& hareng
Roti de porc
Courgettes poélées

Fromage

Créeme a la vanille

W

Vendredi 05 juin

Salade verte
& rapé de crudités

Fish and ckips

Fromage

FH Yaourt aromatisé

PN

ﬁ’t#&%ﬁ/ Fait maison

—~



AU MENU

I"L ‘ WJL;' ' AniaaTion

il .. ’ VG- =
= \1' .- . . .
Semaine du 08 au 12 juin 2026
Lundi 08 juin Mardi 09 juin Mercredi 10 juin Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin

o s

8 Sl & oo Pastique .So\lolc-;(e verte’ Feuilleté C.oncfombre

£ pois chiche & féta du fromage vinaigrette

- Rougo\il . G e Roti de porc Aiguillet’ce de poulet Carri de beeuf
3 _ coquillettes & courgettes . L. o )

o de colin . créme de moutarde mariné citron basilic créole

du curry & Vache qui rit
v/

o

5

E Blé %‘Sﬁ%—%}\ Riz Ratatouille Pomme vapeur
3 ‘Vegetarien

o

o

£ Fromage Petit Suisse Fromage Fromage

)

-

ﬁ Fruit Flan Patissier Créme au citron Brioche perdue Compote

a

BON APPETIT W

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des Fait maison

et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. PEpRace

cuisine.

—~



Lundi 15 juin
1
= Melon
=
5 Tarte a la tomate
[ dux 2 moutardes
- N
2
F S Bbree
g ‘U rd r .
egetal'ten
o
g RIS
£ Peti isse
) ¢
e
g Beignet
0
a

RS

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.

Carottes ra[oées

Sauté de porc

Haricots verts

AU MENU

Mardi 16 juin Mercredi 17 juin

Pa stéque

P Parmentier
du jus de lentilles

Salade verte

Fromage

Fromage blanc
sucreé

BON APPETIT !

Fruit

- P

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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Semaine du 15 au 19 juin 2026

Jeudi 18 juin

Paté de foie

Vendredi 19 juin

Salade
tomate mozzarella

Cabi”au# Poulet roti
sauce chorizo
Riz
adux petits légumes d'été Frites
(Poivrons & courgettes)
Fromo\ge Fromo\ge
Salade Cla
de fruits frais ce
&
\Xéﬁ?ﬂfé/ Fait maison
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AUMENU

’ y S Semaine du 22 au 26 juin 2026

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Mercredi 24 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin
. T Salade grecque

& L. Salade verte, croitons Carottes & céleris Salade de bOulgour grecq
= Macédoine .. Ny (Concombre, tomates,
£ & emmental rdpés du curry adux petits légumes i .

w olives & féta)

0 .

- A’ Hachis , ,

3 Cousco tarien . Poulet Yassa Pain de poisson Moussaka

o [oo\rmenher

I d r L]

0 ‘Végétarien

S

2

g ‘5&%@-@&& Riz blanc Salade verte

B

O N\

o 0

o

)

o

£ Fromage Fromage Fromage Fromage

o

'S

5 k F bl

) o . Cake romage bldnc .

w P VYaourt aromatisé Fruit 9 . Fruit

0 dux pommes sucré

(a]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmunes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.



AUMENU o

I"L ‘ ‘:JP;;_ ' A

2 NP ’
<< Do Semaine du 29 juin 03 juillet 2026

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Mercredi 01 juillet Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet
Menu de fin d'année

o .

0 - . : Salade de riz, ceufs e

= Rondelles de surimi Tomates vinaigrette Radis & beurre o f Pique-nique
s & olives

(11 ]

Melon

- Lasagnes ) ) AE .

S i I . Omelette™ Nuggets de volaille Roti de dinde Jambon blanc
o de poissons épinards

V4 rd .

0 Végétarien

= Courgettes a ['ail

= Sal@%%)@%@é& J Brocolis Cki[os

= & pommes vapeur

O N

(0] 0

o

5

£ Fromage Petit Suisse Fromage Fromage

o

'S

5 t

0 L . Tarte

a Liégeois chocolat Fruit . Compote Glace

0 a la compote

(a]

BON APPETT W

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons vmnnes/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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AUMENY , o

I"L ‘ ‘:JP;;_ ' A

2 P
<< A Sernaine du 06 au 10 juillet 2026 ALSH

Lundi 06 juillet Mardi 07 juillet Mercredi 08 juillet Jeudi 09 juillet Vendredi 10 juillet
° Salade "
© at s : Carottes rapées .
E Paté de foie de pommes de terre Melon o P Pastéque
= . vmo\lgret’ce
w tomates, cornichon & ceuf
Filet de poisson X .
5 P Lasagnes courgette Bruschetta Haut de cuisse ag Pates
- Sduce . . g .
a . R ) féeta & tomate jambon mozzarella de poulet réti a la carbonara
créme fraiche & ciboulette
0
o N
£ e
£ Brocolis S e verte BY salade verte Frites
O s Vs .
o ‘Uegetanen
)
g
£ Fromo\ge Petit Suisse Fromo\ge Fromo\ge Fromalge
4
(' 9
5 |
0 .. : ) . Fruit Claftoutis
2 P Yaourt aromatisé Corbeille de fruits Créme caramel , f
) — adu strop aux prunes
(a]
BON APPETIT o)
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles d’étre Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et 4k Fait maison
modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des allergénes. abattues en France, a exception des viandes hachées pour des raisons sanitaires \wmes/
Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine. (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. DTE



