
Vendredi 06 mars Jeudi 05 mars Mardi 03 mars Lundi 02 mars 

Œuf dur mayonnaise
Bouillon de légumes aux 

vermicelles
Haricots coco vinaigrette

E
n
tr
é
e

BOL DE RIZSaucisse fumée
Gratin de pommes de terre 

et patates douces au 
gorgonzola

Cordon bleu

P
la
t

SAUCE TOMATESLentilles au jusPetits pois / salsifis

G
a
rn
it
u
re

Fromage blanc au mielFromage

F
ro
m
a
g
e

POMMEGâteau au citron
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 02 au 06 mars 2026 des maternelles



Vendredi 13 mars Jeudi 12 mars Mardi 10 mars Lundi 09 mars 

Salade Rouska
Salade de blé, olives et 

tomates
Haricots verts mimosaCarottes râpées

E
n
tr
é
e

Filet de poisson
sauce citron

Blanquette de dindeParmentier de bœufQuiche aux trois fromages

P
la
t

Riz pilafCarottes vichySaladeSalade

G
a
rn
it
u
re

Yaourt aromatiséYaourt

F
ro
m
a
g
e

Salade de fruitsRiz au lait
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 09 au 13 mars 2026 des maternelles



Vendredi 20 mars Jeudi 19 mars Mardi 17 mars Lundi 16 mars 

MAROC

Crudités variés à la 
marocaine

Salade de céleri aux 
pommes

SAINT PATRICK

Salade liégeoise
Concombres à la crème

E
n
tr
é
e

Tajine de poisson 
aux 4 épices

Blanc de volaille à la 
crème

Cabillaud sauce curry
Gratin de pâtes à la 

mozzarella et à la tomateP
la
t

SemouleBrocolisHaricots verts

G
a
rn
it
u
re

Fromage

F
ro
m
a
g
e

Salade d’oranges à la 
cannelle

Gâteau à la vanille 
et son chapeau vert

Compote
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 16 au 20 mars 2026 des maternelles



Vendredi 27 mars Jeudi 26 mars Mardi 24 mars Lundi 23 mars 

Potage à la tomate et 
vermicelles

Salade à l’emmental et 
sauce blanche

Salade de pâtes, olives et 
basilic

Betteraves vinaigrette

E
n
tr
é
e

Tagliatelles de poisson à la 
crème ciboulette

Assiette kebab, 
sauce kebab

Pizza ReineChili sin carne

P
la
t

FritesSaladeRiz

G
a
rn
it
u
re

Yaourt sucréFromage

F
ro
m
a
g
e

Beignet aux pommesFruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 23 au 27 mars 2026 des maternelles



Vendredi 03 avril Jeudi 02 avril Mardi 31 mars Lundi 30 mars 

VENDREDI SAINT

Salade de chèvre chaud
Surimi râpé 

au fromage blanc
Lentilles vertes vinaigrette

Râpé de chou blanc 
madras

E
n
tr
é
e

Feuilleté de colin façon 
Koulibiac

Sauté de bœuf au colaQuiche lorraine
Cuisse de poulet à 

l’espagnoleP
la
t

Riz au curry
Duo de haricots verts et 

beurre
SaladePurée de carottes

G
a
rn
it
u
re

Yaourt aromatiséFromage

F
ro
m
a
g
e

Gâteau aux pommesBanane
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 30 mars au 03 avril 2026 des maternelles



Vendredi 10 avril Jeudi 09 avril Mardi 07 avril Lundi 06 avril 

Salade aux croûtons
Salade de boulgour

au maïs

PÂQUES

Velouté d’asperges E
n
tr
é
e

Bolognaise de poisson
Curry aux carottes, panais 

et courgettes
Aiguillette de volaille, 

sauce à l’estragonP
la
t

PennesSalade Printanière de légumesFERIE

G
a
rn
it
u
re

Fromage

F
ro
m
a
g
e

FruitGâteau au chocolat
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 06 au 10 avril 2026 des maternelles


