
Vendredi 01 mai Jeudi 30 avril Mardi 28 avril Lundi 27 avril 

Coleslaw
Macédoine mayonnaise

Concombres vinaigrette
Radis beurre

Betteraves vinaigrette
Haricots verts vinaigrette

E
n
tr
é
e

Tortellini ricotta épinardsQuiche aux dés de dinde
Jambon grill,

Sauce échalotesP
la
t

Férié Sauce tomatesSalade verteFrites

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Tarte aux pommes
Gâteau maison

Crème dessert chocolat
Ile flottante

Compote
Fruits au sirop

D
e
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e
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 27 avril au 01 mai 2026 des primaires



Vendredi 08 mai Jeudi 07 mai Mardi 05 mai Lundi 04 mai 

Carottes à l’orange et 
raisins secs

Salade croûtons fromage 
vinaigrette

Taboulé libanais
Taboulé aux herbes

Tomate vinaigrette
Concombre à la crème

E
n
tr
é
e

Nouilles au pesto, citron 
et petits légumes

Sauté de bœuf provençalColombo de dinde

P
la
t

Férié Carottes glacéesBlé

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Fraises au sucre
Salade de fruits

Fromage blanc confiture
Fromage blanc au miel

Smoothie
Fruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 04 au 08 mai 2026 des primaires



Vendredi 15 mai Jeudi 14 mai Mardi 12 mai Lundi 11 mai 

Salade de cœur de palmier 
et maïs

Salade tomates, olives et 
maïs

Friand au fromage
Friand à la viande

E
n
tr
é
e

Emincé de porc aux 
pruneaux

Rougail de colin

P
la
t

AscensionFérié Haricots vertsRiz

G
a
rn
it
u
re

Yaourt aromatisé
Fromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

fé
Mousse chocolat

Mousse café
Fruit

D
e
ss
e
rt

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 11 au 15 mai 2026 des primaires



Vendredi 22 mai Jeudi 21 mai Mardi 19 mai Lundi 18 mai 

Salade de Wonder Woman

Salade salsa
(tomate, maïs, 
concombre)

Salade Waldorf

Courgette râpée 
vinaigrette au curry

Céleri râpé

Salade de quinoa aux 
herbes

Quinoa aux agrumesE
n
tr
é
e

Nuggets de GothmanPizza végétarienne
Mijoté de bœuf aux 

poivrons
Merguez

P
la
t

Bouchées Gamma 
de Hulk

Salade vertePennesTomate provençale

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Eclair de Flash
Fraise au sucre
Fraise chantilly

Gâteau tutti frutti
Gâteau aux fruits confits

Soupe de fruits frais 
à la menthe

FruitD
e
ss
e
rt

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 18 au 22 mai 2026 des primaires



Vendredi 29 mai Jeudi 28 mai Mardi 26 mai Lundi 25 mai 

Salami
Rosette

Salade niçoise revisitée
Salade de courgettes 

grillées

Salade de blé et maïs
Salade verte thon et 

oignons rougesE
n
tr
é
e

Tagliatelles au poisson
Gâteau de pommes de 

terre, crème et ciboulette
Cordon bleu

P
la
t

Crème citron cibouletteSalade verteHaricots verts persillésFérié

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitage
Fromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Salade de fruits
Fruit

Tarte banane chocolat
Tarte caramel chocolat

Crumble pêches
Crumble pommes
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 25 au 29 mai 2026 des primaires



Vendredi 05 juin Jeudi 04 juin Mardi 02 juin Lundi 01 juin 

Salade de pâtes 
printanière

Salade verte et crudités

Flan de légumes
Concombres à la crème

Carottes râpées
Tomates basilic 

et vinaigre balsamique

Salade au maïs
Terrine marché de 

ProvenceE
n
tr
é
e

Fish andRôti de porcPaëlla
Cake courgettes 
fromage et olivesP

la
t

ChipsRatatouilleSalade verte

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Glace
Fruit

Clafoutis aux fruits
Fruit

Gâteau à la rhubarbe
Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc au sucre
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 01 au 05 juin 2026 des primaires



Vendredi 12 juin Jeudi 11 juin Mardi 09 juin Lundi 08 juin 

Concombre à la crème
Courgette râpée

Radis beurre
Haricots mimosa

Melon
Pastèque

Salade pois chiches, 
Féta et cumin

Salade verte et emmentalE
n
tr
é
e

Filet de poisson panéColombo de bœuf créole
Gratin de coquillettes et 

courgettes à la 
« Vache qui rit »

Emincé de volaille à 
l’estragonP

la
t

Purée de légumes de saisonRizCarottes vichy

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Fruit
Compote

Crème passion
Crème spéculos

Chou à la crème
Flan

Compote
Fruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 08 au 12 juin 2026 des primaires



Vendredi 19 juin Jeudi 18 juin Mardi 16 juin Lundi 15 juin 

Concombres et Féta
Salade de tomates t  

mozzarella

Salade Marco Polo
Piémontaise

Salade de tomates 
et basilic

Salade de concombres
à la coriandre

Pastèque
Melon

E
n
tr
é
e

Dos de colin,
Sauce chorizo

Chipolatas
Jambon grill, 

crème de moutarde
Tarte à la tomate et 2 

moutardesP
la
t

Riz créoleTian de légumesPuréeSalade verte

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Tarte fine aux pêches 
et spéculos

Fruit

Salade de fruits
Fruit

Fromage blanc nature
Fromage blanc confiture

Beignet au sucre
Fruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 15 au 19 juin 2026 des primaires



Vendredi 26 juin Jeudi 25 juin Mardi 23 juin Lundi 22 juin 

Salade grecque
Carottes et céleri 
râpés au curry

Salade de blé et surimi
Salade de boulgour 

aux légumes

Salade verte, croûtons et 
emmental

Macédoine
Tomate monégasque

E
n
tr
é
e

Pain de poissonPoulet YassaNouilles au bœufCouscous végétarien

P
la
t

Salade verteCourgettes poêléesPetits légumesSemoule

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitageFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Fromage blanc aux fruits
Fromage blanc 
stracciatella

Cake à la banane
Flan coco

Crunchy chocolat
Crunchy orange et 

framboise

Yaourt aromatisé
Yaourt nature

D
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 22 au 26 juin 2026 des primaires



Vendredi 03 juillet Jeudi 02 juillet Mardi 30 juin Lundi 29 juin 

Salade croûtons et 
mimolette

Tomate vinaigrette
Carottes râpées

Duo melon et pastèque
Rondelle de surimi

Radis beurre

E
n
tr
é
e

Fajitas,
Sauce blanche

Parmentier de bœufPizza végétarienneLasagnes de poisson

P
la
t

FritesSalade verteEpinards

G
a
rn
it
u
re

Fromage/ laitageFromage/ laitagePetit SuisseFromage/ laitage

F
ro
m
a
g
e

Glace
Compote

Fruit
Fruit 

Salade de fruits
Liégeois vanille

Liégeois chocolat
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 29 juin 03 juillet 2026 des primaires


