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cette “semaine

e » { ” SAINT GREGOIRE
, des mater h‘gﬂ-es Semaine du 27 avril au 01 mai 2026

L recelte

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Jeudi 30 avril Vendredi 01 mai

des vernines awc
o /
= Betteraves vinaigrette Concombres vinaigrette Coleslaw
c
w Emietter des biscuits roses de
Reims ou des boudoirs, et les
/ﬁ"\ . déposer dans le fond des
S \'Z”/ Jambon 9"!”. . s . verrines. . Sh
S 2 ) Quiche aux dés de dinde , Tortellini ricotta e[omotrds
o Sauce échalotes Couper des fraises en
r‘?] morceaux, et les déposer sur
- les miettes de biscuit.
o . Az '
5 Ajouter de la creme fouettée
= . H o e
e Frites Salade verte sur les fraises. Sduce tomates Ferie
5 Décorer avec quelques miettes \ 0
(0] de biscuit ou une feuille de
o menthe.
o s s .
O
g Végétarien
° Régale-toi !
g —{s
- 0 N\
o
o Compote Créme dessert chocolat Tarte aux pommes
[}
(a]
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. Pty

cuisine.
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AU MENU v

e » { ” SAINT GREGOIRE
, des mater h‘gﬂ-es Semaine du 04 au 08 mai 2026

Lundi 04 mai Mardi 05 mai Jeudi 07 mai Vendredi 08 mai
(] |
0 . - . Carottes a l'orange et
= Tomate vinaigrette Taboulé libanais C J
c rdisins secs
(11 ]
. ’
5 : . be 7 mai, c'est la Nouilles au pesto, citron
S Colombo de dinde Sauté de beeuf provengal o
& ' se mondiale et petits légumes
(] v Wbee
0 du vire ! \?
2 ﬁ%’%‘\
= - ” o v
' Blé Carottes glacées Férié
u rd rd .
S S Végétarien
— —
5 e 4 — (e
o
£ \
o : /
S
'S -
e
o
a Smoothie Fromage blanc confiture Fraises du sucre
0
(a]
PESEEN
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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3 1 t’ ,‘ SAINT GREGOIRE
B des mate grvg"l’l'es Semaine du 11 au 15 mai 2026

Lundi 11 mai Mardi 12 mai Le fuul de saisen Jeudi 14 mai Vendredi 15 mai

Je suis un fruit rouge.

[} 9

0 ) Salade de coeur de PO\II‘Y\IQY , .

= Fridand au fromolge . Je m'appelle gariguette,

= et mais mara des bois ou ciflorette.

Je suis un faux fruit, les

-~ Emincé de Poyc adux vrais fruits étant les petits

= Rougdl' de colin e points jaunes appelés

o i F prunedux !

5 )»«F.o:/ akénes.

o Je pousse sur les fraisiers.

=)

= . o PR .
‘e Riz Haricots verts . Feriée Ascension
o Je suis ...

O

(0]

()

o))

O

£

(o]

S

'S

e

o

o Fruit Mousse chocolat

o LA FRAISE

a bien sGr!
Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. Pty

cuisine.



Lundi 18 mai
‘g Saldde de quinoa aux
E herbes
E's v,,!: Merguez
-
2
E Tomate provengale
o
()
0
)
o
£
0o
e
E: Soupe de fruits frais
§ a la menthe

RS

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de

cuisine.
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D des mo\’ce)lmeﬂ'es
Mardi 19 mai

Cowge’cte ra[oée
vino\igre’cte du curry

Mijoté de boeuf aux

Pennes

Gateau tutti frutti

& BONAPPETIT

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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cette “semaine

SAINT GREGOIRE

Semaine du 18 au 22 mai 2026

Jeudi 21 mai Vendredi 22 mai

Salade salsa
(tomate, mais,
concombre)

Salade de Wonder Woman

Pizza végé’co\rienne

Nuggets de Gothman
)

Bouchées Gamma

de Hulk

Salade verte

g
Uégétarien
— ks

0 N
Fraise du sucre

W

Eclair de Flash

DE FRANCE
—~

\VIANDES/ Fait maison



VALEURS CULINATRES

Quand le bow remcontre le bien

Y 233 i |
IN\"® Ol ’ h Semaine du 25 au 29 mai 2026

Lundi 25 mai Mardi 26 mai Les meots ereoisés Jeudi 28 mai Vendredi 29 mai
A
3 i
£ Salade de blé et mais _ Salade nigoise revisitée Salami
w e 1 A"
W .
5 K1 3 Gateau de pommes de . .
2 %e Cordon bleu h terre, crome et ciboulette Tagliatelles au looxsso:;
: A\
- &
2
‘-E- Ferie Haricots verts persillés  [77 Salade veg‘tg Créme citron ciboulette
o \ o ﬁ% \
()
g ‘ 1} r s .
g Petit filow ~ e
£ : &
= N\
0
§ Y Tarte banane chocolat Fruit
a \U

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 4&
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons v,mnss/ \!L Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. o€ eRance

cuisine.
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cette “semaine

\
& SAINT GREGOIRE
iy
L

, des mate rﬁelTes Semaine du 01 au 05 juin 2026

Lundi 01 juin Mardi 02 juin A qui sont ces Jeudi 04 juin Vendredi 05 juin
empreintes?

o -
N . a2 X Salade de pates
E Salade du mais Carottes rapées ' Flan de [égumes ) P
S - e ' prln’co\ niere

...
@
5 Cake courgettes . S & ® 0 4:?[\/ .

) ) g1 Paélla Q° =/ Réti de porc Fish and
o fromage et olives s, I

A4 %
[ ‘ i‘_ v,i‘ 4 a
5 * )
= W o . .
= Salade verte Ratatouille Chl[os
B
O N
(0]
[
>
o I r .
2 ‘Uegetanen
£ &
= —es e | )
N\
- " i%
% Fromage blanc aux fruits Gateau a la rhubarbe A o .\I/\j/ Fruit Glace
-+ '
3 i 2 .
-

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées

d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ Fait maison

allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. iy

cuisine.
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des maternelles
-
Lundi 08 juin Mardi 09 juin :
o . . Mélanger 130 g de beurre mou
0 Salade pots chiches, Melon avec 100 g de sucre roux.
E Fé‘td et cumin Incorporer un oeuf battu, puis 180
g de farine, 1 cac de levure et 200
g de chocolat coupé en petits
. . S Slangeant.
) X Gratin de coquillettes et R
..6 Emincé o{e volaille a q R Du bout des doigts, formez des
- , Courge't'tes a la petites boules de la taille d'une
o & l eStm‘jo" 2 8 rosse noix, puis les placer 30
R « Vache qui rit » gross P P
minutes au congélateur.
0 Préchauffer Lle four a 180 °C (th.
5 \ 0 6). Disposer les cookies sur une
= . H
= Carottes vnclr\j pLa_qlfe recouverte de papier
= sulfurisé et les enfourner pendant
3 12 a 14 minutes.
fU 4 5 im Poursuivre la cuisson 2 a 4
() minutes si vous les voulez encore
o)) .
O plus croustillants.
g
\
= 0
L
o
n Compote Chou a la créme
[}
(o]

Réagale-toi !

BON APPETIT |

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k

RS (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergenes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande.
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cette “semaine

SAINT GREGOIRE

Semaine du 08 au 12 juin 2026

Jeudi 11 juin Vendredi 12 juin

Radis beurre Concombre a la creme

Colombo de beeuf créole

‘J[.'

Filet de poisson pané

Riz Purée de Iégumes de saison

Fruit

Créeme loassion

W

\vmunes/ Fait maison
DE FRANCE

—
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AUMENU

cette “semaine

S ¥ SAINT GREGOIRE
i Ny . -
des maternelles Semaine du 15 au 19 juin 2026
Lundi 15 juin Mardi 16 juin Le légume de saison Jeudi 18 juin Vendredi 19 juin
Je suis une plante cultivée

o ; .

0 . Salade de tomates et pour son legume-fruit. .
= Pasteque . Salade Marco Polo Concombres et Féta
€ basilic _ _

"" Je suis de couleur violette

s ou blanche.
A
Y/ 7 N
5 Tarte a la tomate et 2 s ~Jambon grill, Issuis il d A T, Chipolatas Dos de coh.n,
o moutardes créme de moutarde Sauce chorizo
Je suis dégustée surtout en

0 été.

S

= i . . . .

s Salade verte Purée ] : Tian de legumes Riz créole

= 0 e suis ...

O N\

© t;ﬁ%%%\

>

o e : Fromage blanc

2 Végetarien 9

0

t S

= — s

£ 0% "
0 i ) Tarte fine dux péches
7 Beignet au sucre Salade de fruits f ) P

g L' AUBERGINE et spéculos

bien sr!
BON APPETIT W

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races & viande. e

cuisine.
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cette “semaine

\
& SAINT GREGOIRE
iy
L

, des mo\’cerﬂeﬂ.es Semaine du 22 au 26 juin 2026

> \

Lundi 22 juin Mardi 23 juin Jeudi 25 juin Vendredi 26 juin

o R g
0 o Salade verte, croiatons et . o Carottes et céleri

= Macédoine Salade de blé et surimi o

c emmental rapés au curry

(11 ]

= -, -’ . . . .

2 Couscous végétarien Nouilles au boeuf 1 Poulet Yassa Pain de poisson

o

-

2

E Semoule Petits Iegumes Courgettes poelees Salade verte

o 0

() N

o W\

g

r Vd .

E Végéetarien

S

- \—Q&%@kﬂé’

t o N

0 . . N .
a Yaourt aromatisé Crunchy chocolat b Cake & la banane Fromage blanc aux fruits
o ? <z

n

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons V,ANDES/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. P

cuisine.
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AU MENU

cette “semaine

SAINT GREGOIRE

B ¥
9 ’ des mater l%es Semaine du 29 juin 03 juillet 2026

Lundi 29 juin Mardi 30 juin Jeudi 02 juillet Vendredi 03 juillet

o "
© . . o Salade croatons et
x Rondelle de surimi Duo melon et pasteque Tomate vinaigrette i
c mimolette
1T} \ N \
- Lasagnes de poisson : .o . Fajitas
S 9, . P Pizza végétarienne Parmentier de boeuf K J '
o , ¢pinards Y o I~ Sauce blanche

: N !;?. N s
(]
S
2 ,
c Salade verte 9 Frites
S E
O
o
o
g
£ Petit Suisse
o \
t S
(e W\
§ o Végétarien .
n Liégeois vanille Compote Glace
[]
o \_é&_%g@é -

N :

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées /k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons WANDES/ \\ / Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. pessinc| -

cuisine.



