
Vendredi 07 novembre Jeudi 06 novembre Mardi 04 novembre Lundi 03 novembre 

Carottes râpées
Concombres
vinaigrette

Chèvre chaud sur toast

Salade aux croûtons et 
mimolette

Lentilles aux échalotes

Bouillon de légumes aux 
vermicelles

Salade mexicaine

E
n
tr
é
e

Parmentier de colin 
d’Halloween

Sauté de porc au 
romarin

Lasagnes aux légumesBoulettes de bœuf sauce 
tomatesP

la
t

Julienne de légumesSalade vertePommes rissolées

G
a
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u
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Mimolette ou
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Gâteau ChocorangeSalade de fruits frais
Fruit de saison

Compote de pommes
Compote pommes poires

Novly caramel
Novly vanilleD

e
ss
e
rt

Semaine du 03 au 07 novembre 2025 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Vendredi 14 novembre Jeudi 13 novembre Mardi 11 novembre Lundi 10 novembre 

Potage DubarryCéleri rémoulade
Salade aux noix et au 

bleu

Pâté de campagne
MortadelleE

n
tr
é
e

Poisson panéSauté de dinde au 
curcuma

FériéPoisson meunière, citron

P
la
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CoquillettesHaricots beurrePetits pois aux herbes

G
a
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Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Fruit
Salade de fruits

Moelleux aux poires
Moelleux aux pommes

Pêches au sirop
Abricots au siropD
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Semaine du 10 au 14 novembre 2025 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Vendredi 21 novembre Jeudi 20 novembre Mardi 18 novembre Lundi 17 novembre 

Haricots verts mimosa
Poireaux mimosa

Raïta
(yaourt aux carottes et 

concombres, épices)

Cervelle des canuts

Velouté de potimarron
Carottes râpées

Salade de chou rouge
BetteravesE

n
tr
é
e

Brandade de merlu aux 
brocolis

Byriani
(riz sauté aux légumes)

Mijoté de bœuf 
Strogonoff

Gratin de macaronis à 
l’ItalienneP

la
t

Purée de carottes

G
a
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Mimolette ou
Yaourt « Les p’tits

loups »

Gouda ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Mimolette ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Gâteau à la vanille et 
son chapeau vert

Pomme rôtie à la 
cardamome

Mandarine
Orange

Fromage frais, fraise
Fromage blanc, 

framboise
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Semaine du 17 au 21 novembre 2025 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Vendredi 28 novembre Jeudi 27 novembre Mardi 25 novembre Lundi 24 novembre 

Chou-fleur vinaigrette
Haricots beurre 

vinaigrette

Butternut râpé à la 
vinaigrette

Velouté de patates 
douces

Salade d’endives et 
mimolette

Brocolis vinaigrette

Macédoine mayonnaise
Terrine de légumes, 

sauce cocktailE
n
tr
é
e

Dos de colin sauce 
hollandaise

Gratin de macaronis 
aux poireaux

Croque Monsieur à la 
dinde

Aiguillettes de poulet, 
crème moutardeP

la
t

RizSalade verteSemoule

G
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Mimolette ou
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Fruit
Brownie

Gâteau au citron
Gâteau marbré

Crème dessert caramel
Crème dessert vanille

Fromage blanc à la 
confiture

Fromage blanc au mielD
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Semaine du 24 au 28 novembre 2025 

Au menu 

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Semaine du 01 au 05 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 05 décembre Jeudi 04 décembre Mardi 02 décembre Lundi 01 décembre 

Céleri au yaourt
Carottes au fromage 

blanc

Salade de lentilles 
vertes aux échalotes
Salade de lentilles 

corail au persil

Aumonière au chèvre
et miel

Salade de coquillettes, 
crème ciboulette

Salade de perles aux 
olives

E
n
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Brandade de poissonJambon grill
Filet de poulet au miel 

et sojaPizza végétarienne

P
la
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Salsifis persillésPotimarrons rôtis 
au mielG
a
rn
it
u
r

e

Mimolette ou
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Mousse au chocolat
Mousse au café

Smoothie aux fruits 
jaunes

Smoothie aux fruits 
rouges

Poire au miel et pain 
d’épices

Crème anglaise au 
chocolat

D
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Semaine du 08 au 12 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 12 décembre Jeudi 11 décembre Mardi 09 décembre Lundi 08 décembre 

Pâté de campagne
Rosette

Radis beurre
Concombres vinaigrette

Crudités
Potage de légumes

Salade de mâches et
maïs

Salade batavias à 
l ’emmentalE

n
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é
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Blanquette de poissonCoquifletteGratin de chou fleur et 
lentilles

Cordon bleu

P
la
t

Pommes sautéesFondue de poireaux

G
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Mimolette ou
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
e

Beignet aux abricots
Beignet aux framboises

Crumble aux pommes
Crumble poire et 

chocolat

Flan à la vanille
Flan au caramel

Compote
Fruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires



Semaine du 15 au 19 décembre 2025 
Au menu 

Vendredi 19 décembre Jeudi 18 décembre Mardi 16 décembre Lundi 15 décembre 

Mousse de canard, 
pain grillé

Carottes râpées à l’ail
Petits pois mozzarella et 

surimi

Salade de chou blanc 
aux raisins

Salade de haricots 
blancs au persilE

n
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Pavé de saumon au 
beurre blanc

Bœuf StrogonoffCouscous végétarien

P
la
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Ecrasé de pommes de 
terre

Purée aux haricots vertsSemoule
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Saint NectaireFromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »

Fromage ou 
Yaourt « Les p’tits

loups »F
ro
m
a
g
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Bûchette de NoëlPomme au four spéculos
Pomme au four caramel

Crème praliné
Crème VanilleD
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

des primaires


