
Vendredi 01 mai Jeudi 30 avril Mardi 28 avril Lundi 27 avril 

ColeslawRadis beurreHaricots verts vinaigrette

E
n
tr
é
e

Omelette ciboulette
Jambon grill, sauce 

échalotes
Dos de merlu sauce citronTortellini ricotta épinards

P
la
t

Férié PuréeSemouleSauce tomates

G
a
rn
it
u
re

YaourtFromageFromage

F
ro
m
a
g
e

Gâteau aux pommesCompote maisonFruit

D
e
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e
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 27 avril au 01 mai 2026 



Vendredi 08 mai Jeudi 07 mai Mardi 05 mai Lundi 04 mai 

Carottes râpéesTaboulé libanaisSalade concombres et féta

E
n
tr
é
e

Nouilles au pesto et petits 
légumes

Pané végétal
Sauté de bœuf à la 

provençale
Beignet de poisson

P
la
t

Férié Carottes vichyRiz

G
a
rn
it
u
re

FromagePetit suisseFromage

F
ro
m
a
g
e

Crème chocolat maisonSalade de fruitsSmoothie
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e
ss
e
rt

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 04 au 08 mai 2026 



Vendredi 15 mai Jeudi 14 mai Mardi 12 mai Lundi 11 mai 

Salade cœur de palmier 
et maïs

Salade Marco Polo

E
n
tr
é
e

Rougail de Colin
Croque Courgettes et vache 

qui ritP
la
t

AscensionFérié RizSalade

G
a
rn
it
u
re

FromageFromage

F
ro
m
a
g
e

Fromage blanc et coulis de 
fruits

Fruit au sirop
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 11 au 15 mai 2026 



Vendredi 22 mai Jeudi 21 mai Mardi 19 mai Lundi 18 mai 

La salade de Wonder 
Woman

Salade salsaCéleri vinaigretteCarottes râpées

E
n
tr
é
e

Nuggets de Gotham CityPizza végétarienneDos de colin sauce anethMijoté de bœuf Stroganoff

P
la
t

Pommes  de terre de ThorSalade vertePetits poisPennes

G
a
rn
it
u
re

Triangle Arc-réacteur 
d’Iron man

Yaourt FromageFromage

F
ro
m
a
g
e

Eclair de FlashCake aux fruits confitsGâteau Tutti Frutti
Soupe de fruits frais à la 

menthe
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 18 au 22 mai 2026 



Vendredi 29 mai Jeudi 28 mai Mardi 26 mai Lundi 25 mai 

Salade de thon et maïsSalade niçoise revisitéeVelouté glacé de petits pois

E
n
tr
é
e

Pané végétal
Cordon bleu

Gâteau de pommes de 
terre et estragon au 
fromage de brebis

Tagliatelles au poisson et 
cibouletteP

la
t

Haricots verts persillésSalade verteFérié

G
a
rn
it
u
re

FromagePetit suisseFromage

F
ro
m
a
g
e

Tarte caramel et chocolatGlaceFruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 25 au 29 mai 2026 



Vendredi 05 juin Jeudi 04 juin Mardi 02 juin Lundi 01 juin 

Flan de légumes maison
Salade de concombres au 

fromage blanc
Tomates au basilic

Salade de pâtes aux 
poivrons

E
n
tr
é
e

Œufs brouillés
Rôti de porc

Fish and chip
Paëlla au poisson
Paëlla au poulet

Cake aux courgettes et 
olivesP

la
t

Courgettes et pommes de 
terre poêlées

Frites maisonSalade verte

G
a
rn
it
u
re

FromageFromageFromageYaourt

F
ro
m
a
g
e

GlaceGlace
Salade de pêche à la 

menthe
Gâteau vanille
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 01 au 05 juin 2026 



Vendredi 12 juin Jeudi 11 juin Mardi 09 juin Lundi 08 juin 

Betteraves à la féta
Salade verte, maïs et 

emmental
Pastèque

Rillettes, cornichons
Rillettes de sardines

E
n
tr
é
e

Poisson pané
Travers de porc caramélisé

Beignet de poisson
Emincé de volaille façon 

tajine

Gratin de courgettes et 
coquillettes 

à la vache qui rit

Bœuf aux oignons
Pané végétalP

la
t

Pommes vapeurSemoule aux poivronsCarottes glacées

G
a
rn
it
u
re

FromageYaourtPetit suissePetit suisse

F
ro
m
a
g
e

Compote
Coupe de fraises à la 

chantilly
Chou à la crèmeFruit
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 08 au 12 juin 2026 



Vendredi 19 juin Jeudi 18 juin Mardi 16 juin Lundi 15 juin 

Tomates mozzarellaPiémontaise
Salade maïs et concombre 

à la coriandre
Melon

E
n
tr
é
e

Omelette au fromage
Chipolatas aux herbes

Gnocchis à la tomate 
gratinés

Raviolis de bœuf gratinés

Pané végétal
Carri de bœuf créole

Tarte fine à la tomate et 
moutardeP

la
t

FritesSalade verteHaricots beurreSalade verte

G
a
rn
it
u
re

YaourtFromagePetit suisse

F
ro
m
a
g
e

Tarte fine aux pommes et 
spéculos

Salade de fruits
Fromage blanc confiture et 

sablé maison
Beignet au sucre

D
e
ss
e
rt

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 15 au 19 juin 2026 



Vendredi 26 juin Jeudi 25 juin Mardi 23 juin Lundi 22 juin 

Salade grecqueTomate monégasque
Carottes et céleri 
râpés eau curry

Salade verte, croûtons et 
dés d’emmental

E
n
tr
é
e

Moussaka végétarienne
Moussaka

Ramen à l’œuf
Ramen de boeuf

Poulet YassaCouscous végétarien

P
la
t

Nouilles chinoisesRiz blancSemoule

G
a
rn
it
u
re

FromageFromageFromageYaourt aromatisé

F
ro
m
a
g
e

Fromage blanc straciatellaSalade de fruitsCake à la bananeGâteau à la rhubarbe

D
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 22 au 26 juin 2026 



Vendredi 03 juillet Jeudi 02 juillet Mardi 30 juin Lundi 29 juin 

MelonRepas de fin d’annéeTerrine de légumesRondelle de surimi

E
n
tr
é
e

Fish cheese burgerRadis ou Pastèque
Pizza végétarienne aux 

fromages
Lasagnes de poisson 

épinardP
la
t

Frites maison
Salade Italienne
Cake aux légumes

Salade verte

G
a
rn
it
u
re

Emmental portionPetit suisseFromage

F
ro
m
a
g
e

Glace
Compote pommes 

framboise
FruitLiégeois vanille
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 

d’être modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des 

allergènes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de 

cuisine. 

Toutes nos viandes (bœuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées 

et abattues en France, à l’exception des viandes hachées pour des raisons 

sanitaires (surgelées). La viande de bœuf est issue de races à viande.  
Fait maison

Semaine du 29 juin 03 juillet 2026 


