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Semaine du 23 au 27 fevrier 2026
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Lundi 23 fevrier Mardi 24 fevrier Mercredi 25 fevrier Jeudi 26 fevrier Vendredi 27 fevrier
Haricots rouge mais Bouillon de légumes . . Betteraves

9 .. J . J Flan de [égumes P Concombre bio Eﬁ o

£ en vinaigrette dux vermicelles i o bio vindigrette

c . madison vinaigrette

w Salade composée

Gratin de pomme de terre Sducisse

- Nuggets de poisson Lasagnes de beeu . . Croque monsieur

2 9 P et patates douce J f P4 aux Lentilles bio 1
a la mozzavrella
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2 Petits pois 3 Salade verte bio
= P P Salade verte bio o

£ .
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o Fromage Petit suisse Fromage

£ Fromage
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£ P Yaourt aromatisé bio . . Fruit en coupelle P Yaourt bio ferme de L )

7 G " _ Gatedu marbré ) i . ) Creme a la vanille

n ferme de l'airvaudais i _ madison I'airvaudais i i

o , Corbeille de fruits ) : ) , Corbeille de fruits

[ Anadnas du sirop Corbeille de fruits Corbeille de fruits

4
BON APPETIT !
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allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de et @ a.ttuesen rance, a gxcepnon ©8 Viandes hachees pour des raisons \“mm
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. T
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Lundi 02 mars

Macédoine vinaigrette

M L

@ ﬂ Carottes rapées

£ bio vinaigrette
Quiche

2 dux trois fromages
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= Salade verte bio
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gl Fromage blanc bio ferme

¢E> de l'airvaudais
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Mardi 03 mars Mercredi 04 mars Jeudi 05 mars

Salade de blé,

SIS Ve 3| Concombre bio

Vinaigrette . . olives, thon
a la creme
Poisson Bloma[ue‘t’ce
sauce citron Pizza bolognaise de dinde
. 48] , EE Carottes
Riz pilaf = Salade verte bio o
Fromage Fromage

Fromo\ge

Yaourt bio aromatisé ferme

de l'airvaudais Salade de Fruit

Liégeois chocolat

Ville de

Semaine du 02 au 06 mars 2026

Vendredi 06 mars

Chou fleur
dux herbes

a8 Hachis Parmentier

de beeuf bio

Salade verte bio

Fromage

Créme au chocolat

Corbeille de fruits

Dessert

Corbeille de fruits " Corbeille de Pruits

Corbeille de fruits

Corbeille de fruits

RS (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons ‘\mmzs/
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sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. "

Fait maison



Lundi 09 mars

o Surimi mayonnaise
0 .
E Radis beurre
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Gratin de pates
e
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Mardi 10 mars

Salade Liégeoise
(pomme de terre Haricot

mYolOuV‘t bio aromatisé

Corbeille de fruits
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Mercredi 11 mars

VGIOM'te

T de légumes bio
vert lardons)

Mevrlu Blanc de poalet

Sauce curry a la créeme
Julienne .
i Brocolis
de légumes
Fromage

Gateau au yaourt
Corbeille de fruits

BON APPETIT ¢

Ville de

Semaine du 09 au 13 mars 2026

Jeudi 12 mars Vendredi 13 mars

Coleslaw o
Carottes rapées

Haut de cuisse

de pOule’c roti

Tartine légumes
mozzarella

F Salade verte bio Frites

Fromage Aromee

Créme dessert caramel
Corbeille de fruits

o)

Briche perdue
Corbeille de fruits

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées _/ k
et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons 3 mubzs/
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \“W"“ﬁ

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.

Fait maison
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, Semaine du 16 au 20 mars 2026

Lundi 16 mars Mardi 17 mars Mercredi 18 mars Jeudi 19 mars Vendredi 20 mars
T (o]
o Céleri rémoulade Salade de riz L ] ARENLE WL 'C
0 . . . . Paté de foie Salade Marocdine
= p Betterave bio mais tomates Bouillon au vermicelle : .
£ AL B (concombre, olives, oignons
vinaigrette
rouges)
T
Chili con Carne Poisson Aine f’:o?.let
= i . . . Cordon bleu . i , dux 4 épices,
3 (Haricot rouge,mais Pizza reine a la creme ciboulette .
o : L fruits secs
,poivrons,tomates, égréné)
2 Haricots
= Riz EE Salade verte bio o Pates bio )
E beurres Ioersxlles Eﬁ Semoule bio
o
(0]
0
g Fromage Fromage = Fromage Fromage
0
w
+ m Yaourt bio aromatisé L Panna cotta Sa{lade d orange
o . . Liégeois chocolat Far dux pruneaux ) a la cannelle
5 el 0 LT Corbeille de fruits Corbeille de fruits Gis G0 G Corbeille de fruits
{ ult wn { ult
a Corbeille de fruits l l Corbeille de fruits
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Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles 4 k
A i 4 i . : Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées '
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des . ,.p 98l ’ ) > » Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de et abattues en France, a Uexception des viandes hachées pour des raisons Fyrepient
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cuisine sanitaires (surgelées). La viande de beeuf estissue de races a viande.
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cette “semaine
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, L Semaine du 23 au 27 mars 2026

Lundi 23 mars Mardi 24 mars Mercredi 25 mars Jeudi 26 mars Vendredi 27 mars
o Salade de haricot vert Lentilles vertes e i Menu Fast Food
. Surimi mayonnais
o ) R : mi mayonnaise
£ échalote bio vinaigrette Euf mayonnaise Salade verte emmental
w Salade verte mimolette sauce blanche

. . i . Assiette lamelles
, _ X Quiche Poisson Pané Beeuf bio
& Haut cuisse bio de looulet a o 8| i de kebab
S , aux petits [égumes sduce tartare du paprika
o EB lespagnole Sauce kebab
g £ . ) Haricots verts .
= o EH Salade verte bio Purée de carottes, 2 Frites
c P Riz bio créole ' loersxlles
£ pommes de terre
(O)
>
-] Petit suisse Fromo\ge
£ Fromage Fromage Fromage
2
(™S
T
g Compote Banane du chocolat Créme dessert loro\line Pain pero(u Beignet au pomme
§ Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
BON APPETT W

Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles Toutes nos viandes (boeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées  _ I
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenirdes et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons 3 mmzs/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \"_‘21“_1

cuisine.
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Lundi 30 mars Mardi 31 mars

Feuilleté au fromage

0 . )

. Pain de poisson

fh_’ Tomate vinaigrette l P ‘.

£ mdyonnaise
Farfalles

- Chipolatas

£ hipa a la carbonara

®

2 Flageolets

-

o

(0]

M

5 Fromage Fromage

£

o

e

g Fruit au sirop B Yaourt bio aromatisé

g Corbeille de fruits Corbeille de fruits

& (e

Nos menus sont validés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de
cuisine.
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Mercredi 01 avril

m Carottes rapées bio

Ed Sauté de beeuf bio

a la tomate
Chou-fleur gratiné

Fromo\ge

Gateau aux pommes

Corbeille de fruits
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Semaine du 30 mars au 03 avril 2026

Jeudi 02 avril

Taboulé dux herbes

Pizza
aux trois fromages

B Salade verte bio

a8 Fromage Blanc bio

sucré

Roulé a la confiture
Corbeille de fruits

o)

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées
et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande.

Vendredi 03 avril

Salade
de chévre chaud

Merlu
sauce ciboulette

Riz du curcuma

Petit suisse sucré

Salade de fruits frais
Corbeille de fruits
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Fait maison
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, o Semaine du 06 au 10 avril 2026

Lundi 06 avril Mardi 07 avril Mercredi 08 avril Jeudi 09 avril Vendredi 10 avril
o MENU DE PAQUES ool
0 s £ N g Salade thon,
= Paté de paques EACarottes rapées bio Céleri rémoulade
£ tomates
o . Brandade Sauté de porc
5 Aiguillette de volaille ‘ per
K 5 . de Poisson Croque fromage au tandoori
o A la créeme
£ m
2 B Salade verte bio F  pates bio
E FERIE Printaniere de [égumes Salade verte bio :
-
[}
(O)
o
g
£ Fromage Fromage Fromage Fromage
2
(™S
T R Liégeois vanille . .
§ Gateau chocolat c b9'l| de fruit Créme vanille Compote
i . orbeille de fruits . i i .
g Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits
BON APPETI W
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles ) . ) o k
d’étre modifiées selon les approvisionnements, susceptibles de contenir des | 0Utes nos viandes (baeuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées ﬁmzs/ Fait maison
allergénes. Pour plus d’informations, veuillez-vous rapprocher du chef de et a'ba'ttues en Fralnce, al exception des V'ané‘es hachées po\ur.des raisons \“"w"*
cuisine. sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. S
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Semaine du 13 au 17 avril 2026

Lundi 13 avril Mardi 14 avril Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril
Concombre Salade de lentilles .
9 o N A . Taboulé Salade crouton fromage
= *= bio vinaigrette aux petits Iegumes Carottes rapées L
= mais vinaigrette
(7]
i Quiche i . Beignet
5 Steak haché . . . ) Sauté de beeuf bio I
S aux légumes du soleil Pates bolognalses de calamar
o de veau
g
2 Pommes sautées P Salade verte bio P Salade verte bio . B o L i
‘€ o ‘ Purée de carottes EH Riz bio créole
-
O
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>
o . . Fromage
£ Fromage Fromage Petit suisse J Fromage
2
w
5 hocol le £l
o _ . Liégeois chocolat , Ile flottante Compote
- Cocktail de fruits 99 _ Pommes cuites au four P
8 Corbeille de fruits
Nos menus sontvalidés par notre diététicien-nutritionniste, susceptibles ) . ) o k
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