AU MENU A TSeteme

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 01 au 05 septembre 2025

Lundi 01 septembre Mardi 02 septembre Mercredi 03 septembre Jeudi 04 septembre Vendredi 05 septembre
8 ‘ Salade . Macédoine C~oncom~|ore
E de haricots rouge mais o a la créeme
£ vinaigrette

:

5 Sl O{: Ve_d: AL Filet Sauté de porc Lasagnes de courgette a l‘a LA al
o s de poisson Meuniére a la créeme Mozzarella provens
g Fi Riz
& :
¥ Frites aux petits [égumes Ratatouille AHEAEEE A
8
®
)
E Fromage Fromage
o
5 . . iy Gateau .
" Glace Fruits au sirop Yoaourt dromatisé Fruit
8 au chocolat

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \‘”“"“Es

DE FRANCE
—_—



AU MENU B\ TRisme

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 08 au 12 septembre 2025

Lundi 08 septembre Mardi 09 septembre Mercredi 10 septembre Jeudi 11 septembre Vendredi 12 septembre
- Tomates Carottes Concombre Mortadelle sl o gl
h- du basilic rapées vinaigrette pistachée e t‘omates potvrons
= olives thon)
OGS Sauté de dinde Cabillaud
5 pommes de terre Batsquai Boule boeuf sme of tard Cheeseburger
o emmental squaise sduce tomate creme cle moutdrae
g Epinard
£ B Riz pilaf Semoule épicée a la creme Frites
8
®
)
o
£
9
t Panna cotta
2 B Yaourt bio fruits rouges Fruit Riz du lait Fruit
a

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \‘”A"“ES

DE FRANCE
—_—



AU MENU B\ TR

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 15 au 19 septembre 2025

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Mercredi 17 septembre Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre
Concombre
o S o Salade
.f:_, Coleslaw Paté de campagne vindigrette de perle marine
: : Nuggets ap: — : .
Haut de cuisse Parmentier , Réti de porc a l'italienne Gratin de pates
5 e _ de volaille o . <
= de [oOule't grillé de poisson (romarin,ail) béchamel & |'Edam
g o Blé Haricots beurre
‘:E" Riz pilaf dux carottes a lail
g
(L)
®
g P Yaourt bio
£ o Fromage
9
% Salade de fruits Broyé du Poitou Compote Fruit Créme vanille
a

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

< &

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \V'ANDES

DE FRANCE
—_—
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AU MENU Ny -

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 22 au 26 septembre 2025

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre
o Salade de coquillettes Macédoine nEE f\N,TILL_ES . Taboulé
‘0 g o Rillette Salade a l'antillaise X
E tomates poivrons vinaigrette . a la menthe
£ (bananes riz thon
poivrons creme éloices)

Quiche Mijoté de Beeuf , . Lasagnes
5 v Poisson pane . . . 2
2 courgette et thon a la tomate Rougail saucisse ricotta-épinard
g ) Petits pois
2 Salade verte Tortis carottes B ri
o
o
0
)
g Fromage
o
E i i Mousse . Fromage blanc
A Fruit au sirop Fruit Blanc madnger coco .
8 du chocolat du miel

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

< &

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \‘"ANDES

DE FRANCE
—_—



AU MENU B\ TR

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 29 septembre au 03 octobre 2025

Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi 01 octobre Jeudi 02 octobre Vendredi 03 octobre
- il Salade de blé, haricots . , ITALIEN
:':_’ olesiaw verts, radis rose Paté de foie Pizza Campione (a la
i viande de beeuf haché)

. 5

. Jo\mborx gruI.I Croque cou.vg‘eﬁe Chiloolo\fas 23 Pates . poulet roti
g sauce béarnaise vdche qui rit Bolognaise
p Brocolis et pommes
2 Purée Salade val Pommes rissolées
= peur
5 de pommes de terre
o
0
-]
% Petit suisse Fromage EE Fromage
§ Compote Crumble pommes Tiramisu classique Fruit
a

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

< &

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \V'ANDES

DE FRANCE
—_—



AU MENU B\ TR

cette semaine

Semaine du 06 au 10 octobre 2025

VALEURS CULINATRES

Quam{ le bow rencontre e bien

Lundi 06 octobre Mardi 07 octobre Mercredi 08 octobre Jeudi 09 octobre Vendredi 10 octobre
o Salade de pates
.f:-, Sl i Cervelas Ao SR Carottes rapées
: Blanquette X sk L Parmentier
- Pizza i de cuisse de loou.le’c :
K] de poisson LE de beeuf
o dux 3 Fromo\ges
g el - — Haricots verts
- salace verte arotte vapewr persillés GRAND Salade verte
8
o
g
£ REPAS
o
2 Fromo\ge.blanc Moelleux Chocolat F Yaourt fermier lle flottante
8 du miel :

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

< &

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \V'ANDES

DE FRANCE
—_—
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AU MENU A e TSetsme

cette semaine

VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Semaine du 13 au 17 octobre 2025

Lundi 13 octobre Mardi 14 octobre Mercredi 15 octobre Jeudi 16 octobre Vendredi 17 octobre
5 Concombre Carotte rapée
£ a la creme au jus d'omnge
(=
('7]
Steak haché
Croissant béchamel <o cee é(rom(; Zre Curry Tajine sucré salé
= [V
g Chili con carné mimolette emmental J de poisson du poule’c
g R Pomme YiSSOléeS Puy-ée SemoMle
'E' EE ' Salade de carottes dux 4 épices
g Salade
o
g
£ Fromage Petit suisse Fromage
o
e
¢  Fromage blanc fermier . S
" i Bandne au chocolat Gateau dux pommes Créme chocolat Compote
K aux fruits

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

< &

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de boeuf est issue de races a viande. \V'ANDES

DE FRANCE
—_—



AU MENU B\ TR

cette semaine

Semaine du 20 au 24 octobre 2025

VALEURS CULINATRES

Quam{ le bow rencontre e bien

Lundi 20 octobre Mardi 21 octobre Mercredi 22 octobre Jeudi 23 octobre Vendredi 24 octobre
o Betteraves ,
8 Jinaigrette Salade ' Rosette FH Salade de riz ol
£ stmsbowgemse au thon

Escalololoe de porc

5 ROugml de colin Alguxl{ette o(fz volaille a la moutarde Oeuf florentine g de bauf
o a la creme
o Purée
2 5 . .
£ A5 Y Brocolis de patate douce Salade verte
8
o
)
g Fromage Fromage
o
t Cake pépite
ﬁ Fruit de chocolat Fruit Flan dau chocolat Fruit
a

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.
Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a ’exception des viandes hachées pour des raisons ‘ / Fait maison
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \‘”“""ES

DE FRANCE
—_—



VALEURS CULINATRES

Quand e bon rencountre [ bien

Lundi 27 octobre

o
0

= Rosette

c

('7]

5 Gratin de colin
[ aux petits [équmes
o

-

=]

=

c

™

o

()

o

)

o

€

o

1S

[ 'S

-

0

3 EH Yaourt fermier bio
a

AU MENU % iso“ T‘SOLSMe

cette semaine

Semaine du 27 au 31 octobre 2025

Mardi 28 octobre Mercredi 29 octobre Jeudi 30 octobre Vendredi 31 octobre

Salade verte Assiette compléte

M.o\ce.dome fromage et crouton Reads d? IR Assiette de kebab salade
vinaigrette vermicelle
sauce blanche

Mijotée o(f-: porc Boudin blanc Galette de b!e noir Frites et salade

dux olives du fromage (béchamel)

Purée
B Tortis de pomme de terre salade verte
Fromage

Fruits au sivop Créme caramel Fruit Créme vanille

BON APPETIT |

Nos menus sont 1) validés par notre diététicien nutritionniste, 2) susceptibles d'étre modifiés selon les approvisionnements de nos fournisseurs, 3) susceptibles de contenir des allergénes. Pour plus d'informations, veuillez-vous rapprocher du chef de cuisine.

Toutes nos viandes (bceuf, veau, porc, agneau, volailles) sont fraiches, élevées et abattues en France, a 'exception des viandes hachées pour des raisons ‘
sanitaires (surgelées). La viande de beeuf est issue de races a viande. \

< &

.,.A...,Es/ Fait maison

DE FRANCE
—_—
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